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Æ³íêà ïðåêðàñíà çà ñâîºþ ñóòòþ.
À êîëè âîíà îêðèëåíà – ìð³ºþ, ³äå-
ÿìè, ðåçóëüòàòàìè ðîáîòè, – íåþ íå-
ìîæëèâî íå ìèëóâàòèñÿ ³ íå çàõîï-
ëþâàòèñÿ. Êîæíà çóñòð³÷ ç Íàòàë³ºþ
Äìèòð³âíîþ Ïàíêðàòîâîþ – ÷ëå-
íîì-êîðåñïîíäåíòîì ÍÀÍ Óêðà¿-
íè, ä.ò.í., ëàóðåàòîì Äåðæàâíî¿
ïðåì³¿ Óêðà¿íè â ãàëóç³ íà-
óêè ³ òåõí³êè, çàñëóæåíèì
ä³ÿ÷åì íàóêè ³ òåõí³êè Óê-
ðà¿íè, çàñòóïíèêîì äè-
ðåêòîðà ç íàóêîâî¿ ðî-
áîòè ²ÏÑÀ, ïðîôåñîðîì êàôåäðè
ìàòåìàòè÷íèõ ìåòîä³â ñèñòåìíîãî
àíàë³çó – öå ìàëåíüêà ïîä³ÿ. Îñâ³÷å-
íà, åðóäîâàíà, ç âåëè÷åçíèì ïðî-
ôåñ³éíèì òà æèòòºâèì äîñâ³äîì,
âîíà ìîæå ãîâîðèòè íà áóäü-ÿê³
òåìè: â³ä äîãëÿäó çà çèìîâèì ñà-
äîì äî òâîð÷îñò³ Ë.Ì³íêóñà. Òà
ïðî ðîáîòó ðîçïîâ³äàº ç íàéá³ëü-
øèì ï³äíåñåííÿì.

Ïðîôåñîð Í.Ïàíêðàòîâà – ôàõ³-
âåöü ó ãàëóç³ ñèñòåìíîãî àíàë³çó,
òåîð³¿ ðèçèêó, ñöåíàðíîãî àíàë³çó,
³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é, òåîð³¿
ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, ïðèêëàäíî¿ ìà-
òåìàòèêè, ïðèêëàäíî¿ ìåõàí³êè.
Íàéá³ëüø³ ïðîåêòè, ÿêèìè âîíà îï³-
êóºòüñÿ â Êè¿âñüê³é ïîë³òåõí³ö³ îñ-
òàíí³ì ÷àñîì, – ä³ÿëüí³ñòü Ñèòóàö³é-
íî-àíàë³òè÷íîãî öåíòðó (ÑÀÖ) äëÿ
ï³äòðèìêè ïðèéíÿòòÿ óïðàâë³íñüêèõ
ð³øåíü ïðè ñîö³àëüíèõ êàòàêë³çìàõ
³ êàòàñòðîôàõ, ïîøóê íà ºâðîïåéñü-
êîìó ð³âí³ íîâèõ ãðàíò³â, îðãàí³çà-
ö³ÿ ³ ïðîâåäåííÿ ì³æíàðîäíèõ íàó-
êîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³é.

Ó òðàâí³ 2018 ð. ïðîéøëà þâ³ëåé-
íà, äâàäöÿòà êîíôåðåíö³ÿ SAIT
(System Analysis & Information
Technology), â ÿê³é âçÿëè ó÷àñòü 270
ïðåäñòàâíèê³â àêàäåì³÷íèõ, ãàëóçå-
âèõ äîñë³äíèöüêèõ óñòàíîâ, çàêëàä³â

âèùî¿ îñâ³òè ç Óêðà¿íè, Àçåðáàéä-
æàíó, Ãðóç³¿, Ìîëäîâè. Âîíè ï³äãî-
òóâàëè 152 äîïîâ³ä³, òåçè ÿêèõ óâ³é-
øëè äî çá³ðíèêà. Òà íîâ³ ÷àñè
ïîòðåáóþòü çì³í. ² ôîðìàò êîíôå-
ðåíö³¿ ñåáå âè÷åðïàâ. "Ó çâ'ÿçêó ç
íåîáõ³äí³ñòþ ðîçøèðåííÿ íà-
ïðÿì³â êîíôåðåíö³¿ SAIT é ³íäåêñó-

âàííÿ ïðàöü ó áàç³ Scopus ïðîâî-
äèòüñÿ òðàíñôîðìàö³ÿ êîíôåðåíö³¿
SAIT ó êîíôåðåíö³þ SAIC (System
Analysis & Intelligent Computing)
ï³ä åã³äîþ IEEE, – ïîâ³äîìèëà Íàòà-
ë³ÿ Äìèòð³âíà. – Ó æîâòí³ 2018 ð.
áóëà îðãàí³çîâàíà ³ ïðîâåäåíà ïåð-
øà êîíôåðåíö³ÿ The IEEE First
International Conference on System
Analysis & Intelligent Computing
(SAIC). Óñ³ ïðèéíÿò³ äîïîâ³ä³, ùî
áóëè ïðåäñòàâëåí³ íà êîíôåðåíö³¿
SAIC, íà ïî÷àòêó ãðóäíÿ áóëè ðîç-
ì³ùåí³ â áàç³ Scopus. Êîíôåðåíö³ÿ
SAIC áóäå ïðîâîäèòèñÿ íàìè íà ðå-
ãóëÿðí³é îñíîâ³".

Íèí³ âñ³ íàóêîâ³ ïðîåêòè, ùî
âèêîíóþòüñÿ ï³ä êåð³âíèöòâîì
Í.Ä.Ïàíêðàòîâî¿ â ²ÏÑÀ, ñòîñóþòü-
ñÿ ïåðåäáà÷åííÿ, ñòàëîãî ðîçâèòêó,
ãàðàíòîâàíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ
ñêëàäíèõ òåõí³÷íèõ ñèñòåì ó ðåàëü-
íîìó ðåæèì³ ÷àñó ï³ä âïëèâîì äå-
ñòàá³ë³çóþ÷èõ ôàêòîð³â ðèçèêó òà
íåâèçíà÷åíîñòåé ð³çíî¿ ïðèðîäè ç
óðàõóâàííÿì ðåñóðñ³â äîïóñòèìî-
ãî ðèçèêó, ³ âèêîíóþòüñÿ íà áàç³
ÑÀÖ. Éîãî ñòâîðåíî çà êîøòè ãðàí-
òó â ðàìêàõ ïðîãðàìè "Íàóêà äëÿ
ìèðó òà áåçïåêè", ùî º ïðàêòè÷íîþ

ï³äòðèìêîþ Óêðà¿íè ç áîêó ÍÀÒÎ.
Äî ðîáîòè â Öåíòð³ çàëó÷àþòü ³ ñòó-
äåíò³â. Òóò ¿ì ÷èòàþòü ëåêö³¿ ç îñíîâ
òåêñòîâî¿ àíàë³òèêè, íåñòðóêòóðîâà-
íèõ äàíèõ, ìîâ ïðîãðàìóâàííÿ,
ïðàêòè÷í³ çàäà÷³ ÿêèõ áåçïîñåðåä-
íüî ðîçâ'ÿçóþòüñÿ  íà îáëàäíàíí³

ÑÀÖ. Çà ðåçóëüòàòàìè ðåàëüíîãî íà-
óêîâîãî ïîøóêó ñòóäåíòè âèêîíó-
þòü ñâî¿ êóðñîâ³, áàêàëàâðñüê³ òà ìà-
ã³ñòåðñüê³ ðîáîòè. Ó äåêîãî ïîò³ì
òåìà ìàã³ñòåðñüêî¿, ðîçøèðþþ÷èñü
³ ïîãëèáëþþ÷èñü, ïåðåðîñòàº â êàí-
äèäàòñüêó äèñåðòàö³þ. ²íòåãðàö³ÿ
íàâ÷àëüíîãî i íàóêîâîãî íàïðÿì³â
äàº ìîæëèâ³ñòü çä³éñíþâàòè óí³-
êàëüí³ äîñë³äæåííÿ òà ðåàë³çóâàòè
ñòðàòåã³þ ï³äãîòîâêè ñèñòåìíèõ àíà-
ë³òèê³â ïðàêòè÷íî¿ îð³ºíòàö³¿, ð³âåíü
îñâ³òè ÿêèõ â³äïîâ³äàº ì³æíàðîäíèì
ñòàíäàðòàì.

Â³ä Íàòàë³¿ Äìèòð³âíè í³êîëè íå
ïî÷óºòå "ÿ", ëèøå "ìè" òà "ìî¿ ó÷í³".
¯¿ ï³äîï³÷í³, â³ä÷óâàþ÷è ðåàëüíó òóð-

áîòó ³ çàö³êàâëåí³ñòü êåð³âíèêà, âèêî-
íóþòü ñâî¿ äîñë³äæåííÿ ñòàðàííî òà
â ñòðîê. Âîíè ïèøàþòüñÿ ñâî¿ì íà-
ñòàâíèêîì ³ íàìàãàþòüñÿ ¿¿ íàñë³äóâà-
òè. Í.Ïàíêðàòîâà º àâòîðîì ïîíàä
500 íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é, ç íèõ 22 ìî-
íîãðàô³¿, 4 ï³äðó÷íèêè òà 5 íàâ÷àëü-
íèõ ïîñ³áíèê³â ç ñèñòåìíîãî àíàë³çó.
Ï³äãîòóâàëà 30 êàíäèäàò³â íàóê, 3 äîê-
òîð³â òåõí³÷íèõ íàóê, çä³éñíþâàëà êå-
ð³âíèöòâî ïîíàä 80 ìàã³ñòåðñüêèìè
ðîáîòàìè. Íåþ ñòâîðåíà òà ïðàöþº
íàóêîâà øêîëà "Ðîçðîáêà òåîð³¿ òà ìå-
òîä³â ñèñòåìíîãî àíàë³çó òà ¿õ çàñòî-
ñóâàííÿ äî ðîçâ'ÿçàííÿ ì³æäèñöè-
ïë³íàðíèõ çàäà÷ ð³çíî¿ ïðèðîäè".
Ùîðîêó ãåîãðàô³ÿ ¿¿ ðîáî÷èõ ïî¿çäîê
– íà â³ò÷èçíÿí³ òà çàðóá³æí³ íàóêîâ³
êîíôåðåíö³¿ é ³íø³ ôàõîâ³ çàõîäè, íà-
ë³÷óº äî äåñÿòêà ì³ñò.

Îäíà ç êðàùèõ ó÷åíèöü ïðîôåñî-
ðà, Í.².Íåäàøê³âñüêà, íåùîäàâíî
çàõèñòèëà äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ çà
ñïåö³àëüí³ñòþ "Ñèñòåìíèé àíàë³ç ³
òåîð³ÿ îïòèìàëüíèõ ð³øåíü", ïðè-
ñâÿ÷åíó ìåòîäîëîã³¿ òà ³íñòðóìåí-
òàð³þ ï³äòðèìêè ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü
(ÏÏÐ) íà îñíîâ³ ³ºðàðõ³÷íèõ òà ìå-
ðåæåâèõ ìîäåëåé. Çàïðîïîíîâàíà
ìåòîäîëîã³ÿ äîçâîëÿº ï³äâèùèòè äî-
ñòîâ³ðí³ñòü ðîçâ'ÿçê³â çàäà÷ ÏÏÐ ó
ñêëàäíèõ ñëàáêî ñòðóêòóðîâàíèõ ñè-
ñòåìàõ. Ïîáóäîâàíèé ³íñòðóìåí-
òàð³é âèêîðèñòàíî ïðè ðîçâ'ÿçàíí³
äåê³ëüêîõ ïðàêòè÷íèõ çàäà÷ íà çà-
ìîâëåííÿ ì³í³ñòåðñòâ ³ â³äîìñòâ Óê-
ðà¿íè.

Ïîïðè ñêëàäíîù³ ñüîãîäåííÿ,
Í.Ä.Ïàíêðàòîâà ç îïòèì³çìîì äè-
âèòüñÿ ó ìàéáóòíº. Çàïîðóêîþ òîìó
– âèçíàííÿ òà çàòðåáóâàí³ñòü ¿¿ íàó-
êîâèõ çäîáóòê³â, ïëåÿäà ìîëîäèõ
äîñë³äíèê³â, ÿê³ çàëèøàþòüñÿ ïðà-
öþâàòè â ²ÏÑÀ.

Í. Âäîâåíêî

Натхненна
працею

Í.Ä. Ïàíêðàòîâà

Ó öåé âåñíÿíèé äåíü ïðèéì³òü ìî¿ ùèð³
â³òàííÿ ç íàãîäè Ì³æíàðîäíîãî æ³íî÷îãî äíÿ –
8 Áåðåçíÿ!

Äóæå ñèìâîë³÷íî, ùî öå ñâÿòî ïðèïàäàº
ñàìå íà âåñíó – ÷àñ, êîëè îæèâàº ïðèðîäà, à íà
çì³íó õîëîäàì ïðèõîäÿòü òåïë³ ñîíÿ÷í³ äí³.

Âè – áåðåãèí³ ñ³ìåéíîãî òåïëà ³ çàòèøêó, âè
– íàøå íàòõíåííÿ. Ïðîòå æèòòÿ ñó÷àñíî¿
æ³íêè íå îáìåæóºòüñÿ ëèøå ðîäèíîþ. Íà âàø³é
ìóäðîñò³, ñèë³ òà òåðï³íí³ òðèìàºòüñÿ ñâ³ò,
à âàøà í³æí³ñòü ³ æ³íî÷í³ñòü íàäèõàþòü íàñ
íà íîâ³ çâåðøåííÿ. ² ìè, âàø³ ÷îëîâ³êè, ÷óäîâî
óñâ³äîìëþºìî, ùî áåç âàøèõ òàëàíòó ³ ïðàöå-

ëþáíîñò³ íåìîæëèâèìè áóëè á óñï³õè íàøî¿
óí³âåðñèòåòñüêî¿ ðîäèíè.

Íåõàé âåñíà æèâå ó âàøîìó ñåðö³ çà áóäü-ÿêèõ
îáñòàâèí, à äîì³âêè áóäóòü íàïîâíåí³ ðàä³ñòþ
³ áëàãîïîëó÷÷ÿì. Íåõàé âñå â æèòò³ âäàºòüñÿ,
áëèçüê³ òà ð³äí³ çàâæäè áóäóòü çäîðîâèìè, à
ðîáîòà ïðèíîñèòü ëèøå çàäîâîëåííÿ. Íåõàé
êîæåí äåíü ðàäóº âàñ óâàãîþ òà òóðáîòîþ
áëèçüêèõ, æèòòÿ ñïîâíþºòüñÿ íîâèìè âðàæåí-
íÿìè òà ïîçèòèâíèìè åìîö³ÿìè.

Ìèðó òà çëàãîäè âàì ³ âàøèì ñ³ì'ÿì! Ç³ ñâÿ-
òîì âåñíè, äîðîã³ æ³íêè!

Ç³ ùèðîþ ïîâàãîþ, Ìèõàéëî Çãóðîâñüêèé
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Ë³âîðó÷ äîö. Þë³ÿ Ñòðåáêîâà, çàñòóïíèê äèðåêòîðà ÓÖÃÎ
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Òåëåì³ñò æ³íîê-ë³äåð³â, ïðèñâÿ÷åíèé 100-ð³÷-
÷þ þðèäè÷íîãî çàêð³ïëåííÿ âèáîð÷èõ ïðàâ
æ³íîê â Óêðà¿í³, â³äáóâñÿ 31 ñ³÷íÿ 2019 ð. Ó
òåëåìîñò³ âçÿëè ó÷àñòü ºâðîïåéñüê³ ïàðëà-
ìåíòàð³, íàðîäí³  äåïóòàòêè Óêðà¿íè, ïðåä-
ñòàâíèêè ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é, óðÿäîâ-
ö³, ïðåäñòàâíèö³ öåíòðàëüíèõ òà ì³ñöåâèõ
îðãàí³â âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, ì³ñüê³ ãîëîâè òà äå-
ïóòàòêè ì³ñöåâèõ ðàä, ë³äåðêè ãðîìàäÿíñüêî-
ãî ñóñï³ëüñòâà. Êè¿âñüêó ïîë³òåõí³êó ïðåä-
ñòàâëÿëà çàñòóïíèê äèðåêòîðà Óêðà¿íñüêîãî
öåíòðó ãåíäåðíî¿ îñâ³òè äîö. Þ.Â.Ñòðåáêîâà.

Äî îíëàéí-îáãîâîðåííÿ ãëîáàëüíèõ âèê-
ëèê³â ïðèºäíàëèñÿ áëèçüêî 3 òèñ. óêðà¿íîê ç
ð³çíèõ ðåã³îí³â íàøî¿ êðà¿íè: ïðåäñòàâíèö³ ç
öåíòðó ç³áðàëèñÿ â Êèºâ³, æ³íêè ï³âäíÿ âêëþ-
÷àëèñÿ ç Îäåñè, ñõîäó – ç Ñºâºðîäîíåöüêà,
ï³âíî÷³ – ç Õàðêîâà, çàõîäó – ç³ Ëüâîâà. Ðà-
çîì ³ç æ³íêàìè-ë³äåðàìè ç Âåëèêîáðèòàí³¿,
Ëèòâè, Ãðóç³¿, ²çðà¿ëþ òà ³íøèõ êðà¿í ñâ³òó âîíè
îáì³íþâàëèñÿ äîñâ³äîì äîñÿãíåííÿ ì³æíà-
ðîäíèõ ñòàíäàðò³â ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ òà ìå-

õàí³çìàìè ïîñèëåííÿ ïðîâ³äíèõ
ïîçèö³é æ³íîê ó ïîë³òèö³.

Îáãîâîðþâàëèñÿ ïèòàííÿ âñòà-
íîâëåííÿ íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³
êâîò ï³ä ÷àñ íàö³îíàëüíîãî âèáîð-
÷îãî ïðîöåñó, çá³ëüøåííÿ ïðåä-
ñòàâíèöòâà æ³íîê íà âñ³õ ð³âíÿõ
âëàäè é ïîäîëàííÿ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íî¿ äèñêðèì³íàö³¿ ùîäî
æ³íîê òà çàáåçïå÷åííÿ äîòðèìàí-
íÿ ïðàâ æ³íîê, à òàêîæ ïèòàííÿ
âðåãóëþâàííÿ â³éñüêîâèõ êîí-
ôë³êò³â, ïîäîëàííÿ ñîö³àëüíî-ãó-
ìàí³òàðíî¿ êðèçè ³ ó÷àñò³ æ³íîê ó
ïðîöåñàõ ìèðîòâîðåííÿ.

Ñåðåä ³íøèõ ó äèñêóñ³¿ âçÿëè
ó÷àñòü ïåðøèé Ïðåçèäåíò Óêðà¿íè
Ëåîí³ä Êðàâ÷óê, íàðîäí³ äåïóòàò-
êè Íàòàë³ÿ Êîðîëåâñüêà òà Îêñàíà Á³ëîç³ð,
Óðÿäîâà óïîâíîâàæåíà ç ïèòàíü ãåíäåðíî¿
ïîë³òèêè Êàòåðèíà Ëåâ÷åíêî, ãîëîâà Îô³ñó
Ðàäè ªâðîïè Ìîðòåí Åíáåðã.

"Ñüîãîäí³ îá'ºäíóþòüñÿ çóñèëëÿ, ùîá
çàëó÷èòè ÿêîìîãà á³ëüøå æ³íîê ó ïîë³òèêó,
ñïîíóêàòè ¿õ çá³ëüøèòè ñâîþ ðîëü ³ âïëèâ,
– çàçíà÷èëà ïðåçèäåíò Ôîðóìó æ³íîê-ïî-
ë³òè÷íèõ ë³äåð³â Ñ³ëüâàíà Êîõ-Ìåð³í. – Íà-
ñòàëà ïîðà ä³ÿòè – íàì ïîòð³áíî ì³æíàðîä-
íå æ³íî÷å ëîá³, ³ ÿ ðàä³þ, ùî æ³íêè Óêðà¿íè
â³äêðèòî çàÿâëÿþòü ïðî ñâîþ ãîòîâí³ñòü
î÷îëèòè äåðæàâí³ òà ìèðîòâîð÷³ ïðîöåñè ó
ñâî¿é äåðæàâ³", – ï³äêðåñëèëà âîíà.

Ìîðòåí Åíáåðã ÿê ïðåäñòàâíèê Ãåíåðàëü-
íîãî ñåêðåòàðÿ Ðàäè ªâðîïè ç êîîðäèíàö³¿
ïðîãðàì ñï³âðîá³òíèöòâà íàãîëîñèâ íà âàæ-
ëèâîñò³ Ñòàìáóëüñüêî¿ êîíâåíö³¿ ³ ïðèéíÿòò³
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ïîòð³áíèõ íà
øëÿõó áîðîòüáè ç íàñèëüñòâîì ùîäî æ³íîê.
Â³í âèñëîâèâ íàä³þ íà ðàòèô³êàö³þ Ñòàì-
áóëüñüêî¿ êîíâåíö³¿ óêðà¿íñüêîþ âëàäîþ.

Íà çàâåðøåííÿ çàõîäó ó÷àñíèö³ ïðîâå-
ëè îí-ëàéí ãîëîñóâàííÿ çà Ðåçîëþö³þ
æ³íîê-ë³äåð³â Kyiv Global Summit: Women.
Peace. Security. ¯¿ ãîëîâíà ³äåÿ – ðîçøèðè-
òè ïðàâà óêðà¿íñüêèõ æ³íîê, à ñàìå 50%
íà âèñîê³ ïîñàäè, ³ òàêèé ñàìèé â³äñîòîê

ïðèñóòíîñò³ â óñ³õ îðãàíàõ âëàäè. Äîêóìåíò
ïðèéíÿëè îäíîñòàéíî. Éîãî ïåðåäàäóòü äëÿ
ðîçãëÿäó ó Âåðõîâíó Ðàäó Óêðà¿íè.

²íô. ÓÖÃÎ

Ùîð³÷íî Ñâ³òîâèé åêîíîì³÷íèé
ôîðóì (World Economic Forum)
ïðîâîäèòü äîñë³äæåííÿ ³íäåêñó
ãåíäåðíîãî ðîçðèâó (The Global
Gender Gap Index). Ó äîñë³äæåíí³
âèì³ðþºòüñÿ ãåíäåðíà íåð³âí³ñòü
çà 14 ð³çíèìè ïîêàçíèêàìè ó ÷î-
òèðüîõ îñíîâíèõ ñôåðàõ: åêîíî-
ì³÷íà ó÷àñòü òà êàð'ºðí³ ìîæëè-
âîñò³; ð³âåíü îñâ³òè; çäîðîâ'ÿ ³
òðèâàë³ñòü æèòòÿ; ïîë³òè÷í³ ïðàâà

Індекс гендерного розриву: в Україні та світі
òà ìîæëèâîñò³. ²íäåêñ âèì³ðþºòü-
ñÿ çà øêàëîþ â³ä 0 äî 1, äå íóëü
– ïîâíà íåð³âí³ñòü ñòàòåé, à îäè-
íèöÿ – â³äïîâ³äíî ð³âí³ñòü. Çíà-
÷åííÿ ³íäåêñó ³íòåðïðåòóºòüñÿ
ÿê â³äñîòîê ðîçðèâó ì³æ æ³íêàìè
³ ÷îëîâ³êàìè, ùî äîçâîëÿº ïî-
ð³âíþâàòè ïîòî÷í³ ïîêàçíèêè ç
ìèíóëèìè òà âèçíà÷àòè ïðîãðåñ
ó ïåâí³é ñôåð³. Òàê, ñâ³òîâèé ãåí-
äåðíèé ðîçðèâ ó ñôåð³ îñâ³òè ç
óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ òåíäåíö³é
ìîæå áóòè ïîâí³ñòþ çàêðèòèé
ëèøå çà 14 ðîê³â.

Ó ö³ëîìó ãåíäåðíèé ðîçðèâ ó
ñâ³ò³ ùîðîêó çìåíøóºòüñÿ. Ëèøå
ó 2017 ðîö³ âïåðøå çà âñþ ³ñòî-
ð³þ ï³äðàõóíêó öüîãî ³íäåêñó
(ïî÷èíàþ÷è ç 2006 ðîêó) ó ñâ³ò³
çàô³êñîâàíî ïîã³ðøåííÿ ñèòó-
àö³¿ ç ãåíäåðíîþ íåð³âí³ñòþ. Çà
óìîâè çáåðåæåííÿ ³ñíóþ÷èõ òåí-
äåíö³é, çàãàëüíèé ãëîáàëüíèé

ãåíäåðíèé ðîçðèâ ìîæå áóòè
çàêðèòèé ëèøå çà 108 ðîê³â!

Íàðàç³ ïîâíî¿ ãåíäåðíî¿ ð³â-
íîñò³ íå âäàëîñÿ äîñÿãòè æîäí³é
êðà¿í³ ñâ³òó. Íàéêðàùà ñèòóàö³ÿ ó
êðà¿íàõ ï³âí³÷íî¿ ªâðîïè, çîêðå-
ìà â ²ñëàíä³¿, äå ãåíäåðíèé ðîç-
ðèâ çàêðèòèé íà 85,8%, ³ ÿêà, ÿê ³
òîð³ê, ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå ðåé-
òèíãó.

Çà ï³äñóìêàìè 2018 ðîêó, Óê-
ðà¿íà ó öüîìó ðåéòèíãó çàéìàº
65-òå ì³ñöå ç³ 149 êðà¿í ñâ³òó (ðî-
êîì ðàí³øå – 61-øå ì³ñöå ç³ 144
êðà¿í). Ó íàø³é êðà¿í³ äóæå íèçü-
êå ïðåäñòàâíèöòâî æ³íîê ó ïî-
ë³òèö³ òà ó ñôåð³ êåð³âíèöòâà ³
ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü. Õî÷à ê³ëüê³ñòü
íàðîäíèõ äåïóòàòîê ìàº òåíäåí-
ö³þ äî çá³ëüøåííÿ, Óêðà¿íà çà
æ³íî÷èì ïðåäñòàâíèöòâîì ó Âåð-
õîâí³é Ðàä³ äóæå â³äñòàº â³ä ðîç-
âèíåíèõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í, òîæ

çíîâó ïîñòàº  ïèòàííÿ ïðî æ³íî÷³
êâîòè.

Çíà÷íèé ðîçðèâ ì³æ æ³íêàìè òà
÷îëîâ³êàìè ëèøàºòüñÿ ó ñôåð³
åêîíîì³êè. Óêðà¿íñüêà åêîíîì³-
ñòêà Ëþáîâ Æàðîâà, àíàë³çóþ÷è
ãåíäåðí³ äèñïðîïîðö³¿ 2017 ðîêó
â ðîçðîáö³ øòó÷íîãî ³íòåëåêòó,
çàçíà÷àº: "Íà îñíîâ³ ñï³âïðàö³ ç
LinkedIn áóëî âèÿâëåíî, ùî â óñüî-
ìó ñâ³ò³ ëèøå 22 % ôàõ³âö³â ó ö³é
ãàëóç³ – æ³íêè. Öå çóìîâëþº ãåí-
äåðíèé ðîçðèâ ó 72 %, îñòàíí³ìè
ðîêàìè â³í íå çì³íþºòüñÿ, ³ ïîêè
ùî íåìàº ï³äñòàâ ñïîä³âàòèñÿ íà
ïîçèòèâíó òåíäåíö³þ â ìàéáóò-
íüîìó". Îòæå, ó âèïóñêíèöü íàøî-
ãî óí³âåðñèòåòó º ö³êàâ³ ïåðñïåê-
òèâè. Àäæå, íà äóìêó íàóêîâö³â,
ïîêðàùåííÿ ñèòóàö³¿ ç ãåíäåðíèì
ïàðèòåòîì ìîæå ïðèâåñòè äî çíà÷-
íèõ åêîíîì³÷íèõ äèâ³äåíä³â.

²íô. ÓÖÃÎ
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Äåñÿòü ðîê³â òîìó ùàñëèâà ³
ñõâèëüîâàíà Â³òà Ãàëèø òðèìàëà
â ðóêàõ äèïëîì ìàã³ñòðà ç â³äçíà-
êîþ ïðî çàê³í÷åííÿ Íàö³îíàëüíîãî
òåõí³÷íîãî óí³âåðñèòåòó Óêðà¿íè
"Êè¿âñüêèé ïîë³òåõí³÷íèé ³íñòè-
òóò" òà ìð³ÿëà ïðî ìàéáóòíº. Ñüî-
ãîäí³ âîíà êàíäèäàò õ³ì³÷íèõ íàóê,
ñòàðøèé âèêëàäà÷ êàôåäðè åêî-
ëîã³¿ òà òåõíîëîã³¿ ðîñëèííèõ ïî-
ë³ìåð³â ²ÕÔ, ïåðåìîæåöü êîíêóð-
ñó "Ìîëîäèé âèêëàäà÷-äîñë³äíèê
2018".

Ì³æ öèìè äàòàìè – íàïðóæåíà
ïðàöÿ âèêëàäà÷à ³ äîñë³äíèêà,
íåâïèííèé ïîøóê íàóêîâöÿ. Ó
2011 ð. Â. Ãàëèø ïðàöþâàëà ³íæå-
íåðîì â ²íñòèòóò³ ñîðáö³¿ òà ïðî-
áëåì åíäîåêîëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè.
Ó 2011–2014 ðð. íàâ÷àëàñÿ â àñ-
ï³ðàíòóð³ ïðè ²íñòèòóò³ õ³ì³¿
ïîâåðõí³ ³ì. Î.Î.×óéêà ÍÀÍ Óê-
ðà¿íè.  Ó 2013 ð. òà  2015 ð. âèêî-
íóâàëà íàóêîâî-äîñë³äíó ðîáîòó â
Òåõí³÷íîìó ³íñòèòóò³ ì. Çâîëåíà
(Ñëîâàê³ÿ) òà Óí³âåðñèòåò³ Êà-
Ôîñêàð³ ì. Âåíåö³ÿ (²òàë³ÿ). Ó
2015 ð. Â³òà Âàñèë³âíà çàõèñòèëà
êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ, îòðè-
ìàëà íàóêîâèé ñòóï³íü êàíäèäà-
òà õ³ì³÷íèõ íàóê. Ç 2015 ð. –
ñòàðøèé âèêëàäà÷ ÊÏ² ³ì. ²ãîðÿ
Ñ³êîðñüêîãî.

Наполегливо працювати та самовдосконалюватися
Âîíà àâòîð á³ëüøå í³æ 80 íàó-

êîâèõ ïðàöü, áðàëà ó÷àñòü ó ì³æ-
íàðîäíèõ êîíôåðåíö³ÿõ, ùî ïðî-
âîäèëèñÿ â Ðóìóí³¿, Ïîëüù³,
Ñëîâà÷÷èí³, ²ñïàí³¿. ×èòàº êóðñè
"Êîìïëåêñíà õ³ì³÷íà ïåðåðîáêà
ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè" òà "Î÷èñòêà
òà ðåêóïåðàö³ÿ ïðîìèñëîâèõ âè-
êèä³â öåëþëîçíî-ïàïåðîâèõ ï³ä-
ïðèºìñòâ", âåäå ëàáîðàòîðí³ òà
ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ç ôàõîâèõ äèñ-
öèïë³í. Ó ãðóäí³ 2018 ð. ïðîéø-
ëà ñòàæóâàííÿ â Êîðîë³âñüêîìó
òåõíîëîã³÷íîìó ³íñòèòóò³ (Ñòîê-
ãîëüì, Øâåö³ÿ). Êð³ì íàóêîâî¿
ðîáîòè, àêòèâíî çàéìàºòüñÿ ìå-
òîäè÷íîþ ðîáîòîþ, à òàêîæ ïðîô-
îð³ºíòàö³éíîþ ðîáîòîþ ñåðåä
ó÷í³â ñòàðøèõ êëàñ³â øê³ë òà
ñòóäåíò³â êîëåäæ³â.

Ñôåðà ¿¿ íàóêîâèõ ³íòåðåñ³â –
ðîçðîáêà åôåêòèâíèõ åêîëîã³÷íî
áåçïå÷íèõ, ìàëîâ³äõîäíèõ, ðåñóð-
ñîçáåð³ãàþ÷èõ ñïîñîá³â óòèë³çàö³¿
òâåðäèõ ðîñëèííèõ â³äõîä³â àãðî-
ïðîìèñëîâîãî êîìïëåêñó ç îäåð-
æàííÿì ïðîäóêò³â áàãàòîôóíêö³-
îíàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ. Íàóêîâà
ðîáîòà ïîëÿãàº â õ³ì³÷íîìó ìî-
äèô³êóâàíí³ ðîñëèííèõ â³äõîä³â
ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà (ñîëîìà
ð³çíèõ êóëüòóð) òà õàð÷îâî¿ ïðî-
ìèñëîâîñò³ (øê³ðêè ïëîäîâî-

ÿã³äíèõ êóëüòóð). Ç íèõ îäåðæó-
þòü âîëîêíèñò³ íàï³âôàáðèêàòè
äëÿ âèðîáíèöòâà êàðòîííî-ïàïå-
ðîâî¿ ïðîäóêö³¿ é ë³ãíîöåëþëîç-

íèõ ìàòåð³àë³â, ÿê³ âèêîðèñòîâó-
þòü ÿê á³îñîðáåíòè äëÿ ïîãëèíàí-
íÿ çàáðóäíþâà÷³â îðãàí³÷íîãî é
íåîðãàí³÷íîãî ïîõîäæåííÿ, à òà-
êîæ ÿê ìàòðèöü-íîñ³¿â ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â ó âèðîáíèöòâ³ á³îêîì-
ïîçèò³â ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ.
Äîñë³äíèê àêòèâíî äîëó÷àº äî íà-
óêîâî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â. Ó ñï³âàâ-

Â³òà Ãàëèø

òîðñòâ³ ç³ ñòóäåíòàìè îïóáë³êîâà-
íî á³ëüøå 20 íàóêîâèõ ïðàöü.

Â³òà Ãàëèø º ó÷àñíèêîì ïðî-
ãðàìè COST Action – Establishment
of a Pan-European Network on the
Sustainable Valorisation of Lignin
çà ï³äòðèìêè Ðàìêîâî¿ ïðîãðàìè
ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó "Horizon
2020", ÿêó çàïî÷àòêîâàíî ç ìåòîþ
îá'ºäíàííÿ òà êîîðäèíóâàííÿ çó-
ñèëü íàóêîâö³â ð³çíèõ êðà¿í ³
ïðåäñòàâíèê³â âåëèêèõ òà ìàëèõ
ï³äïðèºìñòâ ªâðîïè ç ïåðåðîáêè
ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè äëÿ ñï³ëü-
íèõ äîñë³äæåíü, ïîâ'ÿçàíèõ ç âè-
ä³ëåííÿì òà ôðàêö³îíóâàííÿì
àðîìàòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ (ë³ãí³í),
äîñë³äæåííÿì ¿¿ âëàñòèâîñòåé,
âèâ÷åííÿì ïðîöåñ³â õ³ì³÷íîãî òà
òåðì³÷íîãî ìîäèô³êóâàííÿ, âè-
êîðèñòàííÿ ó âèðîáíèöòâ³ ïîë³-
ìåðíèõ ìàòåð³àë³â òà àðîìàòè÷-
íèõ ñïîëóê.

Â³òà Âàñèë³âíà ïîëþáëÿº ïî-
äîðîæóâàòè òà â³äêðèâàòè äëÿ
ñåáå íîâ³ ö³êàâ³ ì³ñöÿ, çíàéîìè-
òèñÿ ç íîâèìè ëþäüìè, àäæå öå
çàâæäè íîâ³ ìîæëèâîñò³ òà ïåð-
ñïåêòèâè ì³æíàðîäíî¿ ñï³âïðàö³.
Ó ïëàíàõ íà ìàéáóòíº – íàïîëåã-
ëèâî ïðàöþâàòè òà ñàìîâäîñêî-
íàëþâàòèñÿ.

²íô. ²ÕÔ

Ó ùîð³÷íîìó êîíêóðñ³ àñèñ-
òåíò êàôåäðè òåïëîòåõí³êè òà
åíåðãîçáåðåæåííÿ ²ÅÅ Í.À.Áóÿê
îòðèìàëà çâàííÿ "Ìîëîäèé âèê-
ëàäà÷-äîñë³äíèê – 2018". Çâàæà-
þ÷è íà ïë³äíó íàóêîâî-äîñë³äíó
ä³ÿëüí³ñòü, êîëåêòèâ êàôåäðè ââà-
æàº öå àáñîëþòíî çàñëóæåíèì
çäîáóòêîì ³ ùèðî â³òàº êîëåãó.

²ñòîð³ÿ ïîÿâè â ÊÏ² ³ì. ²ãîðÿ
Ñ³êîðñüêîãî ö³º¿ êðàñèâî¿ ³ ðîçóì-
íî¿ ä³â÷èíè òðîõè íåçâè÷àéíà. Ó
äàëåêîìó 2007 ð. àêòèâíà é ³í³-
ö³àòèâíà ñòóäåíòêà 4-ãî êóðñó Òåð-
íîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî òåõí³÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. ².Ïóëþÿ
(ÒÄÒÓ) Íàä³ÿ Áóÿê ñåðåä ³íøèõ
ïðåäñòàâíèê³â 25-òè ÂÍÇ Óêðà¿íè
áðàëà ó÷àñòü ó Âñåóêðà¿íñüê³é
îë³ìï³àä³ ç åíåðãåòè÷íîãî ìåíå-
äæìåíòó, íà ÿê³é âèáîðîëà òðåòº
ïðèçîâå ì³ñöå. Òàì âîíà ïîçíàéî-
ìèëàñÿ ³ç çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè
òåïëîòåõí³êè òà åíåðãîçáåðå-
æåííÿ ²ÅÅ Âàëåð³ºì ²âàíîâè÷åì
Äåøêîì, ùî ñòàëî â³äïðàâíîþ
òî÷êîþ äëÿ ïîäàëüøî¿ ñï³ëüíî¿
íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ìàã³ñòåðñü-
êó äèñåðòàö³þ Íàä³ÿ ïèñàëà ï³ä
êåð³âíèöòâîì äâîõ íàóêîâèõ êå-
ð³âíèê³â (â³ä ÊÏ² ³ â³ä ÒÄÒÓ), à â
ñåðïí³ 2009 ð. îòðèìàëà äèïëîì
ìàã³ñòðà ç â³äçíàêîþ.
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Ó 2009 ð. Íàä³ÿ Àíäð³¿âíà âñòó-
ïèëà äî àñï³ðàíòóðè ÊÏ² ³ì. ²ãîðÿ
Ñ³êîðñüêîãî, ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÿêî¿
ïðàöþº àñèñòåíòîì êàôåäðè òåï-
ëîòåõí³êè òà åíåðãîçáåðåæåííÿ, º
óâàæíèì, ïðîôåñ³éíèì ³ â³äïî-
â³äàëüíèì âèêëàäà÷åì.

Ó ãðóäí³ 2017 ð. ìîëîäèé íàó-
êîâåöü çàõèñòèëà äèñåðòàö³þ íà

çäîáóòòÿ ñòóïåíÿ êàíäèäàòà òåõ-
í³÷íèõ íàóê ï³ä êåð³âíèöòâîì
Â.².Äåøêà íà àêòóàëüíó òåìó:
"Îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ åíåð-
ãåòè÷íî¿ ñèñòåìè áóä³âë³ â óìî-
âàõ òåïëîâîãî êîìôîðòó". Íàóêîâ³
ðåçóëüòàòè ¿¿ äîñë³äæåííÿ ñïðÿ-
ìîâàí³ íà âäîñêîíàëåííÿ íîðìà-
òèâíî¿ áàçè äëÿ îö³íêè åíåðãî-
åôåêòèâíîñò³ áóä³âåëü. Í.À.Áóÿê
º àâòîðîì 29 íàóêîâèõ ïðàöü, ç
íèõ 3 íàóêîâ³ ñòàòò³ â æóðíàëàõ,
âíåñåíèõ äî ì³æíàðîäíî¿ áàçè
Scopus, 4 – ó çàêîðäîííèõ âè-
äàííÿõ, 14 – ó íàóêîâèõ ôàõîâèõ
âèäàííÿõ, îäíà êîëåêòèâíà ìîíî-
ãðàô³ÿ, äâà ñâ³äîöòâà ïðî ðåºñò-
ðàö³þ àâòîðñüêîãî ïðàâà íà íàó-
êîâèé òâ³ð.

Ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, âäóìëè-
â³ñòü òà íàäçâè÷àéíà ïðàöüî-
âèò³ñòü Íàä³¿ Àíäð³¿âíè – öå ñàìå
ò³ ðèñè, ùî ïðèòàìàíí³ ñó÷àñí³é
æ³íö³-íàóêîâöþ. Í.À.Áóÿê âèêî-
íóº íàóêîâó òà ïåäàãîã³÷íó ðî-
áîòó íà êàôåäð³, áåðå àêòèâíó
ó÷àñòü ó âèêîíàíí³ äåðæáþäæåò-
íî¿ íàóêîâî¿ òåìàòèêè, ùî îõîï-
ëþº ïèòàííÿ ñòâîðåííÿ ñèñòåìè
åíåðãîìåíåäæìåíòó òà óïðàâë³í-
íÿ åíåðãîñïîæèâàííÿì îá'ºêò³â
êîìóíàëüíî¿ åíåðãåòèêè. Ï³ä ¿¿
êåð³âíèöòâîì çàõèùàþòüñÿ äèï-

Íàä³ÿ Áóÿê

ëîìí³ ðîáîòè áàêàëàâð³â, âîíà
àêòèâíî çàëó÷àº ñòóäåíò³â äî íà-
óêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïóáë³êóº ñòàòò³
ó ñï³âàâòîðñòâ³ ç³ ñòóäåíòàìè òà
ìàã³ñòðàìè, ùî ï³äâèùóº ð³âåíü
äîñë³äíèöüêèõ ðîá³ò óí³âåðñè-
òåòó. Í.À.Áóÿê ðîçðîáèëà ìåòî-
äè÷í³ ìàòåð³àëè òà ï³äãîòóâàëà
êîìï'þòåðí³ ïðàêòèêóìè äèñöèï-
ë³íè "Ìåòîäè åíåðãåòè÷íîãî ìî-
í³òîðèíãó òà åíåðãîàóäèòó".

Ðîáîòè Í.À.Áóÿê äâ³÷³ â³äçíà-
÷åí³ äèïëîìîì ïåðåìîæöÿ íà êîí-
êóðñàõ íàóêîâèõ ðîá³ò, ó ò.÷. íà
Âñåóêðà¿íñüêîìó êîíêóðñ³ "Ìî-
ëîäü – åíåðãåòèö³ Óêðà¿íè". Àê-
òèâíèé õàðàêòåð òà ëåãêà âäà÷à
íå äîçâîëÿþòü Íàä³¿ Àíäð³¿âí³ çó-
ïèíÿòèñÿ. Âîíà çàéìàºòüñÿ âî-
ëîíòåðñüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ (îðãà-
í³çîâóº äèòÿ÷³ ñâÿòà äëÿ ä³òîê
ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè),
ö³êàâèòüñÿ ìèñòåöòâîì, çàõîï-
ëþºòüñÿ ìàëþâàííÿì, äî òîãî æ
º áàãàòîä³òíîþ ìàìîþ ³ ùàñëè-
âîþ äðóæèíîþ.

Êîëåêòèâ êàôåäðè òåïëîòåõ-
í³êè òà åíåðãîçáåðåæåííÿ ²ÅÅ
ùèðî â³òàº Íàä³þ Àíäð³¿âíó Áóÿê
³ áàæàº íîâèõ çâåðøåíü ³ íàò-
õíåííÿ â ðîáîò³.

Ì.Ì. Øîâêàëþê,
äîöåíò êàôåäðè ÒÅ ²ÅÅ
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Ñåðåä ðîá³ò, ïðåäñòàâëåíèõ âîñåíè íà êîí-
êóðñ³ "Òàëàíòè ÊÏ² 2018", õóäîæí³ ïîëîòíà äî-
öåíòà êàôåäðè òåîðåòè÷íî¿ òà ïðèêëàäíî¿ åêî-
íîì³êè Ì.Ì.Äó÷åíêî ïðèâåðòàëè çàãàëüíó óâàãó.
Âîíà ³ ñòàëà ïåðåìîæöåì ó íîì³íàö³¿ "Æèâîïèñ".

Ðåäàêö³ÿ "ÊÏ" çâåðíóëàñÿ
äî Ìàðèíè Ìèõàéë³âíè ç
ïðîõàííÿì ðîçïîâ³ñòè ïðî
ñâîþ ðîáîòó â ÊÏ² ³ì. ²ãîðÿ
Ñ³êîðñüêîãî, çàõîïëåííÿ òà
òâîð÷³ñòü. Íàâîäèìî ¿¿ ðîç-
ïîâ³äü.

Ñïî÷àòêó ïðî ñåáå
ß êèÿíêà â òðåòüîìó ïî-

êîë³íí³, äóæå ëþáëþ íàøå
ì³ñòî. Áàòüêî – ïðîôåñîð,
ä.ò.í., çàâ³äóâàâ êàôåäðîþ îõî-
ðîíè ïðàö³ â Êè¿âñüêîìó
³íñòèòóò³ õàð÷îâî¿ ïðîìèñëî-
âîñò³. Çà éîãî ï³äðó÷íèêîì ³
äîñ³ íàâ÷àºòüñÿ ÷èìàëî ñòó-
äåíò³â. Ìàìà – äîöåíò, ê.å.í.
Ôàõ äëÿ ìåíå âèáðàëè áàòüêè,
à ÿ ïðîñòî ïîãîäèëàñÿ. Ìà-
áóòü, áàãàòî ëþäåé ìîæóòü
ñêàçàòè ïðî ñåáå òå ñàìå.

Îòðèìàâøè äèïëîì ç â³ä-
çíàêîþ ³íæåíåðà-åêîíîì³ñòà, íàâ÷àëàñÿ â àñï³-
ðàíòóð³ ÊÍÅÓ, çàõèñòèëà äèñåðòàö³þ, ìàþ ñòóï³íü
êàíäèäàòà åêîíîì³÷íèõ íàóê, íàðîäèëà ñèíà. Ðî-
áîòà âèêëàäà÷åì áóëà äëÿ ìåíå áàæàíîþ, áàçóþ-
÷èñü íà äîñâ³ä³ áàòüê³â. ² îñü ï³ñëÿ äåêðåòíî¿ â³ä-
ïóñòêè, â ñ³÷í³ 1990 ð. ìåí³ âèïàëà ùàñëèâà (ÿê
ï³çí³øå çðîçóì³ëà) íàãîäà ñòàòè âèêëàäà÷åì Êè¿â-
ñüêî¿ ïîë³òåõí³êè, äå é ïðàöþþ ìàéæå âæå 30 ðîê³â.

Ó 1990-õ â óí³âåðñèòåò³ àêòèâíî ðîçâèâàâñÿ íà-
ïðÿì åêîíîì³÷íî¿ îñâ³òè: â³äêðèâàëèñÿ íîâ³ ñïåö³-
àëüíîñò³, ñòâîðþâàëèñÿ íîâ³ êàôåäðè, ³ âðåøò³ – ôà-
êóëüòåò ìåíåäæìåíòó òà ìàðêåòèíãó. ß ïðàöþâàëà
íà ïîñàä³ àñèñòåíòà, ïîò³ì äîöåíòà, îòðèìàëà â÷å-
íå çâàííÿ, âèêëàäàëà åêîíîì³÷í³ äèñöèïë³íè íà
ð³çíèõ ôàêóëüòåòàõ. À öå ïîñò³éíå ñàìîíàâ÷àííÿ ³
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. ² âðåøò³ çðîçóì³ëà, ùî ñï³ëêó-
âàííÿ ç³ ñòóäåíòàìè, âèêëàäàííÿ, íàâ÷àííÿ, ðîáî-

òà ç ëþäüìè – öå ³ º ìîº ñïðàâæíº ïîêëèêàííÿ.
ß çíàéøëà â ñîá³ ïðèðîäíó çäàòí³ñòü ïîÿñíþ-
âàòè ñêëàäí³ ðå÷³ ïðîñòèìè ñëîâàìè ³ íà ïðî-
ñòèõ ïðèêëàäàõ, îòðèìóþ÷è â³ä ðîáîòè âåëè÷åç-
íå çàäîâîëåííÿ.

Ó ñåðåäèí³ 90-õ êðà¿íà ïî-
÷àëà äîêîð³ííî çì³íþâàòèñÿ,
³ ìåí³ ÿê âèêëàäà÷ó åêîíîì³êè
ñòàëî áðàêóâàòè çíàíü ³ ðîçó-
ì³ííÿ ðèíêîâèõ ïðîöåñ³â. ²
çíîâó ùàñëèâà ìîæëèâ³ñòü.
Çàâäÿêè ÊÏ² ³ ôàêóëüòåòó ìå-
íåäæìåíòó òà ìàðêåòèíãó, ÿ
óñï³øíî çàê³í÷èëà ì³æíà-
ðîäíó á³çíåñ-øêîëó. Öå áóëà
ïåðøà àìåðèêàíñüêà ô³íàí-
ñîâî-áàíê³âñüêà ïðîãðàìà â
Ì³æíàðîäíîìó ³íñòèòóò³ ìå-
íåäæìåíòó â 1996–97 ðð. Öå
áóâ íå ïðîñòî ñòóï³íü ÌÂÀ, à
ïîâíèé ïåðåâîðîò ó ñâ³äî-
ìîñò³: íîâ³ çíàííÿ, íîâ³ ìå-
òîäè íàâ÷àííÿ, íîâ³ ëþäè,
íîâ³ âðàæåííÿ, íîâ³ ïîãëÿäè.
Ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ ðîê³â ÿ
ïðàöþâàëà ó ñôåð³ ðîçâèòêó
ô³íàíñîâîãî ðèíêó ÿê êîí-

ñóëüòàíò, åêñïåðò, àíàë³òèê ó ð³çíèõ ì³æíàðîäíèõ
ïðîåêòàõ, îñâî¿ëà ïðîôåñ³þ á³çíåñ-òðåíåðà. Îòðè-
ìàí³ çíàííÿ ³ äîñâ³ä ïîñò³éíî âèêîðèñòîâóþ â ñòó-
äåíòñüê³é àóäèòîð³¿.

Òåïåð ïðî òâîð÷³ñòü
Ïèñàòè êàðòèíè ïî÷àëà òðè ðîêè òîìó. Àáñî-

ëþòíî íåñïîä³âàíî. Äî òîãî í³êîëè íå ìàëþâà-
ëà, õ³áà ùî ïðîáóâàëà îë³âöåì â³äòâîðþâàòè
³ëþñòðàö³¿ ç óëþáëåíèõ êíèæîê. ² îñü îäíîãî
æîâòíåâîãî äíÿ ïðîõîäèëà ïîâç ê³îñê ³ç õóäîæí³ì
ïðèëàääÿì ³ ðîçãîâîðèëàñÿ ç ïðîäàâöåì. Â³í çàï-
ðîïîíóâàâ ñïðîáóâàòè ñåáå â æèâîïèñ³. Ìåí³
ñòàëî ñì³øíî: ÿ æ íå âì³þ ìàëþâàòè! Òà ïðîäà-
âåöü ïîêàçàâ ìåí³ ïîëîòíî ç êîíòóðàìè â³äîìî¿
êàðòèíè: ìîêðå â³ä äîùó òà ï³äñâ³÷åíå ð³çíîêî-
ëüîðîâîþ ðåêëàìîþ ì³ñòî. Öå ÿê ðîçìàëüîâêà,
ñêàçàâ â³í, ðåëàêñ äëÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè. ß êóïè-
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ëà ïîëîòíî, ìàëåíüêèé íàá³ð ìàñëÿíèõ ôàðá ³ äâà
ïåíçëèêè.

Íàñòóïí³ ÷îòèðè ãîäèíè ñòàðàííî ðîçôàðáîâó-
âàëà êàðòîí. Ïîíÿòòÿ íå ìàëà, ÿê ïðàöþþòü ìàñëîì,
ÿê³ ³íñòðóìåíòè ïîòð³áí³, ÿê òðèìàòè ïåíçëèê, ÿê³ º
òåõí³êè ìàçê³â, ÿê çì³øóâàòè ôàðáè ³ îòðèìóâàòè
ïîòð³áí³ êîëüîðè, êîðîòøå – ïîâíèé íóëü. Àëå ÿêå
òî áóëî çàäîâîëåííÿ! Êàðòèíà âèéøëà ÿñêðàâà,
õî÷à ³ òðîõè ïðèì³òèâíà. Âèñòàâèëà ¿¿ íà ôåéñáóê ³
íåñïîä³âàíî îòðèìàëà êóïó ïîçèòèâíèõ â³äãóê³â.
Äðóãà êàðòèíà òåæ áóëà ïî êîíòóðàõ, àëå ÿ âæå âíå-
ñëà êîðåêòèâè â êîëüîðîâó ãàìó. À äàë³ ï³øëè ñà-
ìîñò³éí³ ðîáîòè.

Òà ñêð³çü ïîòð³áí³ çíàííÿ. Ãîäèíàìè ïåðåãëÿäà-
ëà ìàéñòåð-êëàñè â ³íòåðíåò³, ÷èòàëà ñòàòò³ ç òåõí³êè
æèâîïèñó, äèâèëàñÿ ÿê ïðàöþþòü õóäîæíèêè. ²
ìàëþâàëà. Ïðîöåñ çàõîïëþâàâ. Äóæå ï³äòðèìóâà-
ëè äðóç³, ïîäàðóâàëè ãîëëàíäñüê³ ôàðáè ³ êóïó ïî-
ëîòåí. Ó â³ëüíèé ÷àñ ïî÷àëà â³äâ³äóâàòè ñòóä³þ. Ðî-
áîòè ñòàâàëè êðàùèìè. Äðóç³ ïî÷àëè çàìîâëÿòè
êàðòèíè ÿê ïîäàðóíêè äî ñâÿò.

Ùîá ðîáîòè ïîáà÷èëè ñâ³ò, çíîâó äîïîì³ã ð³äíèé
óí³âåðñèòåò. Ó÷àñòü ó êîíêóðñ³ "Òàëàíòè ÊÏ² 2017"
– ïåðøà ïóáë³÷íà ïðåçåíòàö³ÿ ìîº¿ òâîð÷îñò³. Äóæå
õâèëþâàëàñÿ: ÿê ñïðèéìóòü ìî¿ ðîáîòè íåçíàéîì³
ëþäè. Âèñòàâèëà 14 êàðòèí, ÿê³, ââàæàëà, íå äóæå
ñîðîìíî ïîêàçàòè. ² äèïëîì ïåðåìîæöÿ, îòðèìà-
íèé ³ç ðóê ïðîðåêòîðà, ñòàâ ïîâíîþ íåñïîä³âàíêîþ.
Ï³äõîäèëè ñòóäåíòè ³ êîëåãè, ä³ëèëèñÿ âðàæåííÿìè.
Öå äîäàëî âïåâíåíîñò³ ³ ìîòèâàö³¿ äëÿ ïîäàëüøî¿
òâîð÷îñò³.

Äî êîíêóðñó 2018 ð. ãîòóâàëàñÿ ñâ³äîìî. Óñ³ êàð-
òèíè, ïðåäñòàâëåí³ íà "Òàëàíòàõ ÊÏ² 2018", íàïè-
ñàí³ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó. Ëþáëþ ÿñêðàâ³ êî-
ëüîðè. Â ïðèðîä³, â îäÿç³, â ³íòåð'ºð³. ßñêðàâ³ ôàðáè
ñòâîðþþòü ïîçèòèâíèé íàñòð³é. Ìåí³ çäàºòüñÿ,
ÿêùî äèâèòèñÿ íà ÿñêðàâó êàðòèíó – ñòàºø òðîõè
ùàñëèâ³øèì. Âñå, ùî ìàëþþ, – öå â³äîáðàæåííÿ
ìîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, çàõîïëåíü, ïî÷óòò³â,
áàæàíü.

Ïîäîáàºòüñÿ ìàëþâàòè âîäó. Áî öå ñòèõ³ÿ æèòòÿ.
Íàâ³òü ó ñïîêî¿ âîíà ñïîâíåíà ïðèõîâàíîãî ðóõó.
Íà íå¿ ìîæíà äèâèòèñÿ, ñïîæèâàòè, â í³é ìîæíà
æèòè, îòðèìóâàòè ³íôîðìàö³þ. Âîäà ³ ïðîñòà, ³,
âîäíî÷àñ, çàãàäêîâà. Êàðòèíó ³ç çîáðàæåííÿì ìîðÿ
ìîæíà ïîâ³ñèòè â áóäü-ÿêîìó ïðèì³ùåíí³, âîíà
âèãëÿäàòèìå ãàðìîí³éíî. Ãîðè – òî ñèìâîë âåëè÷³
ïðèðîäè. Òîìó ³ ìàíÿòü, ³ êîæíî¿ ìèò³ âèãëÿäàþòü
ïî-ð³çíîìó.

Õëîïö³-ïîë³òåõí³êè íåáåçï³ä-
ñòàâíî ïåðåêîíàí³, ùî íàéðî-
çóìí³ø³ ³ íàéâðîäëèâ³ø³ ä³â÷àòà
íàâ÷àþòüñÿ ñàìå íà ¿õíüîìó
ôàêóëüòåò³ (³íñòèòóò³). Íå º âè-
íÿòêîì ³ ÔÒ². Â³ä ïîñì³øêè á³-
ëÿâêè Êàò³ ×óí³õ³íî¿
òð³ïîòèòü íå îäíå
õëîï÷à÷å ñåð-
öå. Òà ä³â÷èíà –
ñàìà ñåðéîç-
í³ñòü.

Äî Êè¿âñüêî¿ ïîë³òåõí³êè Êàòÿ
ïðèéøëà äâà ðîêè òîìó, âñòó-
ïèâøè íà ìàã³ñòåðñüêó ïðîãðàìó
êàôåäðè ïðèêëàäíî¿ ô³çèêè. Äî
öüîãî âîíà ÷óëà áàãàòî ñõâàëü-
íèõ â³äãóê³â ïðî ÊÏ² ³ì. ²ãîðÿ
Ñ³êîðñüêîãî òà ïðî ñêëàäí³ñòü
íàâ÷àííÿ â óí³âåðñèòåò³, òîæ ³ âè-
ð³øèëà ñïðîáóâàòè ñâî¿ ñèëè.
Ñôåðà ¿¿ íàóêîâèõ ³íòåðåñ³â –
ô³çèêà íàï³âïðîâ³äíèê³â ³ ì³-
êðîåëåêòðîí³êà. Ñïðîáà âèÿâè-
ëàñÿ âäàëîþ ³ âçàºìîâèã³äíîþ:
ó ÔÒ²øí³é ñï³ëüíîò³ ç'ÿâèëàñÿ
çä³áíà ïðàöüîâèòà äîñë³äíèöÿ, à
ñòóäåíòêà îòðèìàëà ôàõîâ³ çíàí-
íÿ ³ äîñâ³ä ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè.

¯¿ çäîáóòêè áóëè íà-
ñò³ëüêè çíà÷íèìè, ùî
óâ³í÷àëèñÿ ³ìåííîþ

ñòèïåíä³ºþ Ïðåçèäåí-
òà Óêðà¿íè.

Ä³â÷èíà ïîä³ëèëà-
ñÿ ñâî¿ìè âðàæåííÿ-
ìè â³ä íàâ÷àííÿ â óí³-
âåðñèòåò³: "Ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â ó
ìàã³ñòðàòóð³ ÿ çíà÷íî ïîïîâíèëà
ñêàðáíè÷êó ñâî¿õ çíàíü òà óì³íü,
íàáóëà íîâèõ íàâè÷îê ³ îòðèìàëà
ìîæëèâ³ñòü ùå ðàç äîòîðêíóòèñÿ
äî äèâîâèæíîãî ³ áåçìåæíîãî
ñâ³òó ô³çèêè. Ó ÔÒ² ÿ çóñòð³ëà áà-
ãàòî ö³êàâèõ ëþäåé, ÿê³, òàê ñàìî
ÿê ³ ÿ, çàõîïëåí³ êðàñîþ çàêîí³â
ïðèðîäè, ùî ¿õ ô³çèêà, ó ñâîºìó
â³÷íîìó ïðàãíåíí³, áàæàº äîíå-
ñòè äî êîæíîãî, õòî íàìàãàºòüñÿ

îñÿãíóòè ðîçó-
ìîì îñíîâè ñâ³-
òîáóäîâè".

Ñüîãîäí³ ìàã³-
ñòðàíòêà º ñï³â-
âèêîíàâöåì äåð-
æàâíî¿ òåìàòèêè
²íñòèòóòó ô³çèêè
íàï³âïðîâ³äíèê³â
³ì.Â.ª.Ëàøêàðüî-
âà ÍÀÍ Óêðà¿íè ç
ðîçðîáêè òåõíî-
ëîã³¿ âèãîòîâëåí-
íÿ ôîòîä³îä³â äëÿ
ñåðåäíüîãî ³íôðà-
÷åðâîíîãî ä³àïà-
çîíó íà îñíîâ³ àí-

òèìîí³äó ³íä³þ (InSb). Ìàã³ñòåð-
ñüêà ðîáîòà òàêîæ ïðèñâÿ÷åíà
ö³é òåìàòèö³.

Ñòóäåíòêà ðîçïîâ³ëà, ùî ¿¿ íà-
óêîâà ðîáîòà ïîâ'ÿçàíà ç â³éñü-
êîâîþ òåìàòèêîþ, àäæå íàï³â-
ïðîâ³äíèêîâ³ ä³îäè íà îñíîâ³
àíòèìîí³äó ³íä³þ íàáóëè øèðî-
êîãî çàñòîñóâàííÿ äëÿ äåòåêòó-
âàííÿ ñåðåäíüîõâèëüîâîãî ³í-
ôðà÷åðâîíîãî ä³àïàçîíó ñïåêòðó
âèïðîì³íþâàííÿ, ÿêå â³äïîâ³äàº

Çàê³í÷åííÿ íà  8-é  ñòîð.

Ìàðèíà Äó÷åíêî

Êàòÿ ×óí³õ³íà

âèïðîì³íþâàííþ íàãð³òèõ ò³ë.
Ñôåðà çàñòîñóâàííÿ òàêèõ ôî-
òîäåòåêòîð³â º äîñèòü øèðîêîþ,
ÿêùî ãîâîðèòè ïðî ìàòðè÷í³ ïðè-
ëàäè, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç âåëè-
êî¿ ê³ëüêîñò³ ï³êñåë³â äëÿ äåòåê-
òóâàííÿ íàáîðó ð³çíèõ ÷àñòîò
âèïðîì³íþâàííÿ.

Ó ðîçìîâ³ ä³â÷èíà íàâåëà
ñëîâà Öèöåðîíà: "Æèòè – îçíà-
÷àº ìèñëèòè", ³ äîäàëà: "Çà ñâî¿
çíàííÿ õî÷ó ïîäÿêóâàòè âèêëà-
äà÷àì ³ íàñòàâíèêàì, ÿê³ ñâî¿ì
ïðèêëàäîì íàäèõàëè íà íîâ³
çâåðøåííÿ".

Ó â³ëüíèé ÷àñ, ÿêîãî çîâñ³ì íå-
áàãàòî, Êàòÿ, ÿê ñàìà ç³çíàëàñÿ,
"òðîõè ãðàº íà ôîðòåï³àíî, òðîõè
ïèøå â³ðø³". Äî ðå÷³, îñòàíí³ äîñ-
ë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ëþäè, ÿê³
äîñÿãëè óñï³õó â íàóö³, çîêðåìà
Íîáåë³âñüê³ ëàóðåàòè, â äèòèíñòâ³
çàéìàëèñÿ ìóçèêîþ.

Ó ìàéáóòíüîìó ñòóäåíòêà ïëà-
íóº ïðîäîâæèòè íàâ÷àííÿ â àñ-
ï³ðàíòóð³ òà çàéìàòèñÿ íàóêîâîþ
ä³ÿëüí³ñòþ. Äëÿ öüîãî º ³ áàæàí-
íÿ, ³ çíàííÿ, ³ ìîæëèâîñò³.

²íô. ÔÒ²

ГГГГГ а р н а ,а р н а ,а р н а ,а р н а ,а р н а ,
р о з у м н а  ір о з у м н а  ір о з у м н а  ір о з у м н а  ір о з у м н а  і
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Íàïðèê³íö³ ìèíóëîãî ðîêó ñòèïåí-
ä³ºþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè äëÿ
ìîëîäèõ ó÷åíèõ, ÿê³ óñï³øíî ïðîâî-
äÿòü íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ, çä³éñíþþòü
àêòóàëüí³ íàóêîâî-òåõí³÷í³ ðîçðîáêè
³ âæå äîñÿãëè âèçíàíèõ ðåçóëüòàò³â,
â³äçíà÷èëè àñèñòåíòà êàôåäðè ìàòå-
ìàòè÷íèõ ìåòîä³â ñèñòåìíîãî àíà-
ë³çó, ìîëîäøîãî íàóêîâîãî ñï³âðî-
á³òíèêà íàóêîâî-äîñë³äíîãî â³ää³ëó
ñèñòåìíî¿ ìàòåìàòèêè ²íñòèòóòó ïðè-
êëàäíîãî ñèñòåìíîãî àíàë³çó êàíäè-
äàòà ô³çèêî-ìàòåìàòè÷íèõ íàóê Ë³ë³þ
Ñåðã³¿âíó Ïàë³é÷óê.

Ë³ë³ÿ Ñåðã³¿âíà âñòóïèëà äî àñï³-
ðàíòóðè ÊÏ² ³ì. ²ãîðÿ Ñ³êîðñüêîãî â
2011 ðîö³. Íàâ÷àëàñÿ òà ïðîâîäèëà
íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ï³ä êåð³âíèöòâîì
äîêòîðà ô³çèêî-ìàòåìàòè÷íèõ íàóê
Ïàâëà Îëåãîâè÷à Êàñüÿíîâà. Îñíîâí³
íàïðÿìè ¿¿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ïî-
â'ÿçàí³ ç ðîçâèòêîì òåîð³¿ íåë³í³éíîãî
òà áàãàòîçíà÷íîãî àíàë³çó, íåë³í³é-
íèõ äèôåðåíö³àëüíî-îïåðàòîðíèõ
ð³âíÿíü, âêëþ÷åíü ³ âàð³àö³éíèõ íå-

С т и п е н д і а т к а  К а б і н е т у  М і н і с т р і в  з  І П С А
ð³âíîñòåé. Ðåçóëüòàòè íàóêîâèõ
äîñë³äæåíü çà îñòàíí³ ï'ÿòü ðîê³â
áóëè âò³ëåí³ â 22 íàóêîâ³ ïðàö³, ñå-
ðåä íèõ 6 ñòàòåé ó Scopus òà 4 – â
Web of Science.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ àñï³ðàíòóðè
Ë³ë³ÿ Ñåðã³¿âíà ïðîäîâæèëà ïðà-
öþâàòè â ²ÏÑÀ íà ïîñàä³ ìîëîä-
øîãî íàóêîâîãî ñï³âðîá³òíèêà.
Âîíà âèêîíàâåöü ÷èñëåííèõ íà-
óêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò ÌÎÍ Óê-
ðà¿íè òà ÍÀÍ Óêðà¿íè, çîêðåìà
âèêîíàâåöü ÍÄÐ ïî ãðàíòàõ Ïðå-
çèäåíòà Óêðà¿íè òà ÍÄÐ ïî ãðàí-
òàõ ÍÀÍ Óêðà¿íè äëÿ ìîëîäèõ
ó÷åíèõ. Ó 2018 ðîö³ çàõèñòèëà
äèñåðòàö³þ íà òåìó "Áàãàòîçíà÷-
íèé àíàë³ç åâîëþö³éíèõ ñèñòåì
õâèëüîâîãî òèïó ç íåðåãóëÿðíè-
ìè îáìåæåííÿìè".

¯¿ íàóêîâèé êåð³âíèê ä.ô.-ì.í.
Ï.Î.Êàñüÿíîâ çàçíà÷èâ: "Ë³ë³ÿ Ñåð-
ã³¿âíà – îäíà ç ìî¿õ êðàùèõ ó÷å-
íèöü. Âîíà äîñèòü äàâíî ïðàöþº â
êîëåêòèâ³ ÍÄÂ ñèñòåìíî¿ ìàòåìà-

òèêè, àêòèâíî ïðàöþâàëà íàä âèêî-
íàííÿì íàóêîâèõ òåì ÍÀÍ Óêðà¿-
íè òà ÌÎÍ Óêðà¿íè. ̄ ¿ ðåçóëüòàòè,
ùî ñòîñóþòüñÿ àñèìïòîòè÷íî¿ ïî-
âåä³íêè ðîçâ'ÿçê³â õâèëüîâèõ ñèñ-
òåì, ìîæóòü ñòàòè çàïîðóêîþ òà
ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ïîäàëüøèõ òåîðå-
òè÷íèõ ³ ïðèêëàäíèõ äîñë³äæåíü
³ íàóêîâîãî ñï³âðîá³òíèöòâà ç
ïðîâ³äíèìè óí³âåðñèòåòàìè Óê-
ðà¿íè ³ çàêîðäîíó".

Ìîëîäèé íàóêîâåöü íå çóïè-
íÿºòüñÿ íà äîñÿãíóòîìó. Ó ïîäàëü-
øîìó âîíà ïëàíóº ïðîäîâæóâàòè
ïðàöþâàòè çà íàóêîâèìè íàïðÿ-
ìàìè êàôåäðè,  ðîçøèðþâàòè òå-
ìàòèêó äîñë³äæåíü, ðîçãëÿäàòè
á³ëüø øèðîê³ êëàñè çàäà÷ ð³çíî¿
ïðèðîäè, çîñåðåäèòè óâàãó íà
ïðèêëàäíèõ àñïåêòàõ óæå îòðèìà-
íèõ òåîðåòè÷íèõ ðåçóëüòàò³â.

Ïîáàæàºìî æ ¿é óñï³õ³â íà íå-
ïðîñòîìó øëÿõó íàóêîâîãî ïî-
øóêó.

²íô. ²ÏÑÀ

Äóìêà ñòóäåíò³â êàôåäðè
ìàòåìàòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ
åêîíîì³÷íèõ ñèñòåì ÔÌÌ ïðî
ñâîãî âèêëàäà÷à ³íôîðìàö³éíèõ
òåõíîëîã³é ê.ô.-ì.í. Îëåíó Â³ê-
òîð³âíó Ñòåöü îäíîñòàéíà: ç
íåþ ö³êàâî ³ âåñåëî. Ïðåäìåòè
âèêëàäàº ïðîôåñ³éíî, çðîçóì³-
ëîþ ìîâîþ, à ùî âæå íà âèãàä-
êè çäàòíà – òî ëèøå ïëþñ. Ïðè-
ì³ðîì, çàë³êè íàïðèê³íö³ ðîêó
ïðèéìàº "ç íîâîð³÷íèì íàñ-
òðîºì", êîëè ³ ñòóäåíòè, ³ âèê-
ëàäà÷ ç'ÿâëÿþòüñÿ âáðàíèìè â
åëåìåíòè íîâîð³÷íèõ êîñòþì³â.
ßê æå òóò íå âèâ÷èòè çàäàíå,
ùîá íå çàñìóòèòè âèêëàäà÷à?

Ñàìå ¿é ñòóäåíòè çàïðîïîíó-
âàëè ñòàòè êåð³âíèêîì ñòóäåí-
òñüêîãî íàóêîâî-êóëüòóðíîãî
êëóáó "ESTIEM Local Group Kiev",
äå ïðîõîäÿòü êóëüòóðíî-íàó-
êîâ³ çàõîäè ç ðîçâèòêó ïðîôå-
ñ³éíèõ íàâè÷îê (hard skills) ³ óí³-
âåðñàëüíèõ êîìïåòåíö³é (soft

М р і ї  п о в и н н і  з д і й с н ю в а т и с я
skills) òà ñï³ëêóâàííÿ ñòóäåí-
ò³â, ÿê³ âèâ÷àþòü ïðîìèñëîâèé
³íæèí³ðèíã ³ ìåíåäæìåíò.

À ùå Îëåíà Â³êòîð³âíà ìàº
ïðèñòðàñòü äî òàíö³â. Ëèøå çà
îñòàíí³é ð³ê âîíè ç ïàðòíåðîì
óçÿëè ó÷àñòü ó á³ëüø í³æ äåñÿ-
òè âñåóêðà¿íñüêèõ òà ì³æíàðîä-
íèõ çìàãàííÿõ. Ó æîâòí³ ïàðà
ñòàëà ô³íàë³ñòîì òà ïðèçåðîì
World Pro-Am Cup â MonteCarlo
Monaco. Ìèíóëèé ì³ñÿöü ïðèí³ñ
¿ì ïåðøå òà òðåòº ì³ñöÿ ó
ì³æíàðîäíîìó òóðí³ð³ StarLight
"Grand Prix" Cup 2019. Íàðàç³
éäå ï³äãîòîâêà äî XXX þâ³ëåé-
íîãî ì³æíàðîäíîãî ôåñòèâàëþ
"Parad nadiy 2019".

Ðîçïîâ³ääþ ïðî ñâîþ ðîáîòó
òà çàõîïëåííÿ Îëåíà Â³êòîð³â-
íà ëþá'ÿçíî ïîä³ëèëàñÿ ç ÷èòà-
÷àìè "ÊÏ".

ß íàðîäèëàñÿ â êàçêîâîìó
ºâðîïåéñüêîìó ì³ñò³ íà çàõ³-
äí³é Óêðà¿í³, äå ðîçìîâëÿþòü
ð³çíèìè ìîâàìè, äå â ìèð³ òà
çëàãîä³ æèâóòü ïîíàä 100 íà-
ö³îíàëüíîñòåé. ß âèðîñëà â
³íòåë³ãåíòí³é ÷èòàþ÷³é ðîäèí³,
äå âèñîêî ö³íóâàëè çíàííÿ, ïî-
÷óòòÿ ãóìîðó òà ïðàâî íà îñî-
áèñòèé ïðîñò³ð. Ìåíå îòî÷óâà-
ëè ñï³âçâó÷í³ ìåí³ ëþäè, ÿê³
ä³ëèëèñÿ çíàííÿìè òà æèòòº-
âèì äîñâ³äîì. À òåïåð ÿ ïîâåð-
òàþ áîðãè ìîëîäîìó ïîêîë³ííþ.
Âëàñíèì ïðèêëàäîì íàìàãàþ-
ñÿ äîâåñòè, ùî êðèòåð³ÿìè ³í-
äèâ³äóàëüíîñò³ òà ³íòåðåñó äî
æèòòÿ º Çíàííÿ, Âì³ííÿ ³ Âðà-
æåííÿ.

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ñôå-
ðà ìîº¿ ä³ÿëüíîñò³ – öå ²Ò, êîì-
ï'þòåðí³ òåõíîëîã³¿, ³íôîðìàö³é-

Ë³ë³ÿ Ñåðã³¿âíà Ïàë³é÷óê

Îëåíà Â³êòîð³âíà Ñòåöü Çàê³í÷åííÿ íà  8-é  ñòîð.

í³ ñèñòåìè òà ³íø³ "ö³êàâîñò³",
ÿê³ âåäóòü ó â³ðòóàëüíèé ñâ³ò,
ìåí³ õî÷åòüñÿ, ùîá ìî¿ ñòóäåí-
òè ïàì'ÿòàëè, ùî í³÷èì íå çàì-
³íèòè ðàäîù³ ðåàëüíîãî ñâ³òó.
Ó êîæíîãî âîíè ñâî¿. Ó ìîºìó
âèïàäêó – öå òàíö³.

Ó 40 ðîê³â ÿ çðîçóì³ëà, ùî
õî÷ó òàíöþâàòè. Ïðîñòî õî÷ó!
Ìåí³  ö ³êàâî âñå:  â ³ä ³ñòîð³ ¿
òàíöþ, ìóçèêè, á³îãðàô³é òàí-
öþðèñò³â äî ùîäåííîãî ïðîöå-
ñó òðåíóâàíü, ãîäèí ô³çè÷íèõ
íàâàíòàæåíü ³ çì³íè ñåáå.

Ó íàâ÷àíí³, ÿê ³ â òàíöÿõ,
âàæëèâî ïîì³÷àòè, êîëè ñàìå ó
âàñ âèíèêàþòü ñèëüí³ ïî÷óòòÿ.
Íàïðèêëàä, ÿêùî ïî÷óòòÿ âèíè-
êàþòü â³ä ñàìîãî ïðîöåñó îïà-
íóâàííÿ ÷îãîñü íîâîãî, òî öå
òâîð÷å çàíóðåííÿ, çàëó÷åííÿ ó òå,

Î. Ñòåöü (ó öåíòð³) ç³ ñòóäåíòàìè ï³ñëÿ çàë³êó"ç íîâîð³÷íèì íàñòðîºì"
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 Òåòÿíà ³ Ïàóëü. 1904 ð.

Ó÷àñíèêè ïåòåðáóðçüêîãî ãóðòêà ô³çèê³â.
Ñèäÿòü (çë³âà íàïðàâî): Ï.Åðåíôåñò, À.Éîôôå,
Ä.Ðîæäåñòâåíñüêèé, Ò.Àôàíàñüºâà-Åðåíôåñò.

Ñòîÿòü (çë³âà íàïðàâî): Â.×óëàíîâñêèé, Ã.Âåéõàðäò,
Ë.²ñàêîâ, Ã.Ïåðë³ö, Â.Áóðñ³àí, ß.Øì³äò. 1912 ð.

 Ò. Àôàíàñüºâà-Åðåíôåñò ÷èòàº ëåêö³þ
â ì. Îðäæîí³ê³äçå (íèí³ – Âëàäèêàâêàç). 1933 ð.

²ì'ÿ Òåòÿíè Îëåêñ³¿âíè Àôàíàñüºâî¿-Åðåíôåñò
(19.11.1876 – 14.4.1964, â çàõ³äí³é ë³òåðàòóð³ –
Ehrenfest-Afanassjewa) ìàëî â³äîìî øèðîêîìó
çàãàëó, õî÷à âîíà çðîáèëà íåàáèÿêèé âíåñîê ó
ðîçâèòîê íàóêè.

¯¿ ³ ¿¿ ÷îëîâ³êà, Ïàóëÿ Åðåíôåñòà, ñòàòòÿ "Êîíöåï-
òóàëüí³ çàñàäè ñòàòèñòè÷íîãî ï³äõîäó â ìåõàí³ö³"
(1911), íàïèñàíà äëÿ "Åíöèêëîïåä³¿ ìàòåìàòè÷íèõ
íàóê" íà çàìîâëåííÿ Ôåë³êñà Êëåéíà, º íàéá³ëüø
öèòîâàíîþ ðîáîòîþ ç³
ñòàòèñòè÷íî¿ ìåõàí³êè.

Â ¿¿ ñòàòò³ "Îäíîá³÷-
í³ñòü, íåîáîðîòí³ñòü ³
äðóãå íà÷àëî òåðìîäè-
íàì³êè" (1928 ð.) âïåð-
øå îá´ðóíòîâàíî çàãàëüíîïðèéíÿòèé íèí³ ïîä³ë
äðóãîãî íà÷àëà òåðìîäèíàì³êè íà äâà íåçàëåæíèõ
ïîëîæåííÿ: ïðèíöèï ³ñíóâàííÿ åíòðîï³¿ ³ ïðèí-
öèï çðîñòàííÿ åíòðîï³¿. Ó ö³é ñàì³é ñòàòò³ ï³ä íà-

çâîþ "Àêñ³îìà ïðî òåïëîâèé çâ'ÿçîê" óïåðøå
ñôîðìóëüîâàíî òå, ùî ñüîãîäí³ íàçèâàþòü íóëüî-
âèì íà÷àëîì òåðìîäèíàì³êè. Òàì æå ââåäåíî ðîç-
ð³çíåííÿ äâîõ âèä³â íåîáîðîòíîñò³, íåîáõ³äí³ñòü
ÿêîãî ³ ñüîãîäí³ óñâ³äîìëåíà íå âñ³ìà.

Òåòÿíà Îëåêñ³¿âíà çðîáèëà ïîì³òíèé âíåñîê ó
ðîçâèòîê òåîð³¿ ïîä³áíîñò³: ó 1925 ðîö³ âîíà âèâå-
ëà äâ³ îñíîâí³ òåîðåìè ö³º¿ òåîð³¿ äëÿ âèïàäêó ïî-
ä³áíîñò³ áóäü-ÿêèõ ÿâèù ïðèðîäè ³ â îñíîâíîìó
çàâåðøèëà ñòâîðåííÿ îñíîâ ö³º¿ òåîð³¿.

Âîíà áóëà âèäàòíèì ïåäàãîãîì, ðîçðîáèëà îðè-
ã³íàëüíó ñèñòåìó âèêëàäàííÿ ãåîìåòð³¿ â øêîë³. Ó
1924 ð. îïóáë³êóâàëà áðîøóðó "Ùî ìîæå ³ ìàº äàòè
íàâ÷àííÿ ãåîìåòð³¿ íåìàòåìàòèêó", ÿêà âïëèíóëà
íà âèêëàäàííÿ ìàòåìàòèêè â í³äåðëàíäñüêèõ øêî-
ëàõ. Ó ö³é áðîøóð³ âîíà îá´ðóíòóâàëà òó ³äåþ, ùî
ä³òè â³êîì â³ä 10 äî 18 ðîê³â ìîæóòü íàéêðàùå âèâ-
÷àòè ìàòåìàòèêó ó òðè åòàïè: ñïî÷àòêó ³íòó¿òèâíî
(øëÿõîì âèâ÷åííÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó ³ éîãî ïðî-
ñòîðîâèõ âëàñòèâîñòåé), ïîò³ì ñèñòåìàòè÷íî (øëÿ-
õîì âèÿâëåííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé) ³, íàðåøò³, àêñ³î-
ìàòè÷íî – äîâîäÿ÷è òåîðåìè íà îñíîâ³ àêñ³îì.

Íàðîäèëàñÿ Òåòÿíà Àôàíàñüºâà 19 ëèñòîïàäà
1876 ð. â Êèºâ³. Ó äâîð³÷íîìó â³ö³ âòðàòèëà áàòüêà ³
âèõîâóâàëàñÿ â Ïåòåðáóðç³ â ðîäèí³ äÿäüêà – Ïåò-
ðà Àôàíàñüºâà, ñïî÷àòêó ³íæå-
íåðà, à çãîäîì ïðîôåñîðà Òåõ-
íîëîã³÷íîãî ³íñòèòóòó. Ó 1900 ð
çàê³í÷èëà ³ç çîëîòîþ ìåäàëëþ
ìàòåìàòè÷íå â³ää³ëåííÿ ô³çèêî-
ìàòåìàòè÷íîãî ôàêóëüòåòó ïå-
òåðáóðçüêèõ Âèùèõ æ³íî÷èõ
(Áåñòóæåâñüêèõ) êóðñ³â. Ó 1900–
1902 ðð. ïðàöþâàëà âèêëàäà÷åì
ìàòåìàòèêè â æ³íî÷³é ã³ìíàç³¿ ³,
îäíî÷àñíî, íà Âèùèõ æ³íî÷èõ
êóðñàõ. Íàâåñí³ 1902 ð. âè¿õàëà
çà êîðäîí äëÿ âäîñêîíàëåííÿ â
ìàòåìàòèö³ ³ ô³çèö³. Ó Ãåòò³í-
ãåíñüêîìó óí³âåðñèòåò³ ñëó-
õàëà ëåêö³¿ Äàâèäà Ã³ëüáåðòà
³ Ôåë³êñà Êëåéíà. Òàì ïîçíà-
éîìèëàñÿ ç Ïàóëåì Åðåíôåñòîì, ÿêèé ðàí³øå íà-
â÷àâñÿ ó Â³äí³, àëå òèì÷àñîâî ïåðåéøîâ äî Ãåò-
ò³íãåíñüêîãî óí³âåðñèòåòó. 21 ãðóäíÿ 1904 ðîêó
âîíè ïîáðàëèñÿ ó Â³äí³. Â³ä ¿õíüîãî øëþáó íà-
ðîäèëîñÿ ÷åòâåðî ä³òåé: Òåòÿíà (1905–1984),
Ïàóëü (1915–1939), Ãàëèíà (Àííà Ãàëèíêà)
(1910–1979), Âàñèëü (1918–1933).

Ï.Åðåíôåñò ó 1904 ð. áëèñêó÷å çàõèñòèâ äîê-
òîðñüêó äèñåðòàö³þ ó Â³äí³. Éîãî îïîíåíò, Ë.Áîëü-
öìàí, äàâ âèñîêó îö³íêó ðîáîò³. Ïîïðè öå Åðåí-
ôåñò äîâãî íå ì³ã çíàéòè ïîñò³éíå ì³ñöå ðîáîòè.
Òîìó âîñåíè 1907 ð. ñ³ì'ÿ ïðè¿õàëà â Ïåòåðáóðã. Òå-
òÿíà Îëåêñ³¿âíà çíîâó ïî÷àëà âèêëàäàòè ìàòåìàòè-
êó â ã³ìíàç³ÿõ ³ íà Âèùèõ æ³íî÷èõ êóðñàõ, à Ïàóëü
í³äå âëàøòóâàòèñÿ íå çì³ã, õî÷à ïîñòóïîâî ñêëàâ ìà-
ã³ñòåðñüê³ ³ñïèòè ç ô³çèêè ³ ìàòåìàòèêè, ÿê öå òîä³

âèìàãàëîñÿ. Çà ï'ÿòü ðîê³â â³í ëèøå äâà ñåìåñòðè
÷èòàâ ëåêö³¿ ç ìàòåìàòè÷íî¿ ô³çèêè â Ïîë³òåõí³÷-
íîìó ³íñòèòóò³ áåç çàðàõóâàííÿ â øòàò. Â³í àêòèâíî
çàéìàâñÿ íàóêîþ. Îïóáë³êóâàâ ê³ëüêà ñòàòåé – ñà-
ìîñò³éíî ³ ñï³ëüíî ç äðóæèíîþ. Êð³ì òîãî, ó ñâî¿é
êâàðòèð³ Åðåíôåñòè îðãàí³çóâàëè ñåì³íàð (ãóð-
òîê), äå ðàç íà äâà òèæí³ ìîëîä³ ô³çèêè ³ ìàòåìà-
òèêè îáãîâîðþâàëè àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ô³çèêè.
Òàì áóâàëè ìàéáóòí³ àêàäåì³êè À.Éîôôå,
Ä.Ðîæäåñòâåíñüêèé, Â.Ì³òêåâè÷, ìàéáóòí³ ïðîôå-
ñîðè À.Äîá³àø, À.Ôð³äìàí, ß.Òà-
ìàðê³í òà ³í. Öåé ñåì³íàð ìàâ
âåëè÷åçíèé âïëèâ íà ðîçâèòîê òå-
îðåòè÷íî¿ ô³çèêè â Ðîñ³¿ ³ ÑÐÑÐ.

Íà ïî÷àòêó 1912 ð. Ï.Åðåíôåñò
çä³éñíèâ ïî¿çäêó ïî ªâðîï³ â ïîøó-
êàõ ì³ñöÿ ðîáîòè, à òàêîæ ðîç³ñëàâ
ñâîþ ³ äðóæèíè ñòàòòþ ç Ìàòåìà-
òè÷íî¿ åíöèêëîïåä³¿ ïðîâ³äíèì
ºâðîïåéñüêèì ô³çèêàì. Îçíàéî-
ìèâøèñü ç ö³ºþ ñòàòòåþ, Íîáåë³â-
ñüêèé ëàóðåàò Ã.Ëîðåíö çàïðî-
ïîíóâàâ Ï.Åðåíôåñòó ñòàòè éîãî
íàñòóïíèêîì ç òåîðåòè÷íî¿ ô³çèêè
â Ëåéäåíñüêîìó óí³âåðñèòåò³. Ó
æîâòí³ 1912 ð. ñ³ì'ÿ ïåðå¿õàëà â Ëåé-
äåí. Åðåíôåñò ÷èòàâ ñòóäåíòàì
ëåêö³¿ ç åëåêòðîäèíàì³êè, ñòàòèñ-
òè÷íî¿ ô³çèêè, êâàíòîâî¿ òåîð³¿. Â³í
òàêîæ îðãàí³çóâàâ ùîòèæíåâèé ñå-
ì³íàð ç òåîðåòè÷íî¿ ô³çèêè, ç ÿêî-
ãî âèéøëè òàê³ â³äîì³ ô³çèêè, ÿê
Äæ.Óëåíáåê, Õ.Êðàìåðñ, ß.Áþðãåðñ,
Ñ.Ãàóäñì³ò òà ³í.

Ó 1914 ð. Åðåíôåñòè ïîáóäóâàëè â Ëåéäåí³, íà
âóëèö³ Òðîÿíä, âëàñíèé áóäèíîê ó ñòèë³ íåîêëà-
ñèöèçìó çà ïðîåêòîì Òåòÿíè Îëåêñ³¿âíè (íèí³ –
ïàì'ÿòíèê àðõ³òåêòóðè). Ó áóäèíêó áóëà ê³ìíàòà äëÿ
ãîñòåé. ßêîñü Åðåíôåñò çàïðîïîíóâàâ ÷åðãîâî-
ìó ãîñòþ ðîçïèñàòèñÿ íà ñò³í³ ö³º¿ ê³ìíàòè. Öå ñòà-
ëî òðàäèö³ºþ, ³ çà äâà äåñÿòèë³òòÿ òàì ç’ÿâèâñÿ íå

îäèí äåñÿòîê àâòîãðàô³â, ó òîìó ÷èñë³ 15 ï³äïèñ³â
íîáåë³âñüêèõ ëàóðåàò³â – Ì.Ïëàíêà, À. Åéíøòåé-
íà, Í. Áîðà, Â.Ãåéçåíáåðãà, Â. Ïàóë³, Ì. Áîðíà,
Å.Øðåä³íãåðà, Ï.Êàïèö³, ².Òàììà òà ³í.

Ñóìóþ÷è çà áàòüê³âùèíîþ, ³ ùîá ðåàë³çóâàòè
ñåáå ÿê âèêëàäà÷à, Ò.À.Àôàíàñüºâà-Åðåíôåñò ó
1926–1933 ðð. ùîð³÷íî ¿çäèëà â ÑÐÑÐ. Âîíà ÷èòàëà

ëåêö³¿ ç ìàòåìàòèêè ³ ìåòîäèêè ¿¿ âèêëàäàííÿ â
Ïåäàãîã³÷íîìó ³íñòèòóò³ Ñ³ìôåðîïîëÿ (1927–1928
ðð.), Ãîðñüêîìó ïðàêòè÷íîìó ³íñòèòóò³ íàðîäíî¿
îñâ³òè (ì. Îðäæîí³ê³äçå, íèí³ – Âëàäèêàâêàç)
(1932–1933 ðð.), áóëà ïðîôåñîðîì Äðóãîãî ìîñêîâ-
ñüêîãî óí³âåðñèòåòó (1931 ã.). Ïàóëü Åðåíôåñò òàêîæ
ïîñò³éíî ï³äòðèìóâàâ êîíòàêòè ç ô³çèêàìè ç ÑÐÑÐ,
íàäñèëàâ ¿ì ë³òåðàòóðó, îðãàí³çîâóâàâ ñòàæóâàííÿ
ìîëîäèõ äîñë³äíèê³â ó ºâðîïåéñüêèõ óí³âåðñèòå-

òàõ ³ ëàáîðàòîð³ÿõ.
Íà ïî÷àòêó 1930-õ ðð.

Ï.Åðåíôåñò ÷àñòî âïàäàâ
ó äåïðåñ³þ. Â³í ãîñòðî
ïåðåæèâàâ ïðèõ³ä äî
âëàäè Ã³òëåðà â Í³ìå÷-

÷èí³ ó 1933 ð. Äîïîìàãàâ âëàøòóâàòèñÿ íà ðîáî-
òó ô³çèêàì, ÿêèõ âèãàíÿëè ç óí³âåðñèòåò³â. Ãí³òèëî
éîãî ³ òå, ùî ìîëîäøèé ñèí, Âàñèëü, áóâ äóøåâ-
íî õâîðèì ³ ïåðåáóâàâ ó ñïåö³àëüíèõ êë³í³êàõ. Ó
ñòàí³ ãîñòðî¿ êðèçè 25 âåðåñíÿ 1933 ð. Ï.Åðåíôåñò
çàñòðåëèâ ³ç ðåâîëüâåðà ñèíà ³ çàñòðåëèâñÿ ñàì.

Ó 1939 ðîö³ çàãèíóâ ï³ä ëàâèíîþ â Àëüïàõ ¿õ
ñòàðøèé ñèí Ïàóëü, ÿêèé ç ðàíí³õ ðîê³â âèÿâëÿâ
íåàáèÿê³ çä³áíîñò³ äî ô³çèêè, íàâ÷àâñÿ â Ïàðèæ³
ó Ï.Îæå ³, ïî÷èíàþ÷è ç 19-ð³÷íîãî â³êó, ùîð³÷-

íî ïóáë³êóâàâ ïî ê³ëüêà ñòàòåé ç äîñë³äæåíü
êîñì³÷íèõ ïðîìåí³â ó ïðîâ³äíèõ íàóêîâèõ æóð-
íàëàõ.

Ñòàðøà äî÷êà Åðåíôåñò³â, Òåòÿíà Ààðäåííå,
ñòàëà ìàòåìàòèêîì. Äî÷êà Ãàëèíà âàí Áîììåëü-
Åðåíôåñò ñòàëà õóäîæíèöåþ. Ðàçîì ç ÷îëîâ³êîì,
òåæ õóäîæíèêîì ßêîáîì Êëîîòîì, áóëà ³ëþñòðà-
òîðîì ïîïóëÿðíî¿ ñåð³¿ äèòÿ÷èõ êíèæîê, äå âîíè

âèñòóïàëè ï³ä ïñåâäîí³ìîì
El Pintor. Ï³ä ÷àñ Äðóãî¿ ñâ³òî-
âî¿ â³éíè í³ìåöüê³ îêóïàíòè
ïîñàäèëè Ãàëèíó äî â'ÿçíèö³,
äå âîíà âòðàòèëà íåíàðîäæåíó
äèòèíó, à ¿¿ ÷îëîâ³êà çàãèíóâ ó
êîíöòàáîð³ Ñîá³áîð.

Ïîïðè âñ³ ïåðåæèò³ íåãà-
ðàçäè, Òåòÿíà Îëåêñ³¿âíà çáå-
ðåãëà òâîð÷ó àêòèâí³ñòü äî
îñòàíí³õ äí³â. Ó 1956 ð., ó 80-
ð³÷íîìó â³ö³, âîíà âèäàëà ìî-
íîãðàô³þ ç îñíîâ òåðìîäèíà-
ì³êè, à ÷îòèðè ðîêè ïîòîìó
íîâó êíèãó – ç ìåòîäèêè âèê-
ëàäàííÿ ìàòåìàòèêè.

¯¿ á³îãðàô³ÿ ³ íàóêîâà ñïàä-
ùèíà â îñòàíí³ ðîêè ïðèâåðòàþòü óâàãó âñå
á³ëüøîãî ÷èñëà äîñë³äíèê³â ç ð³çíèõ êðà¿í. Ó äðó-
ãîìó íîìåð³ çà 2003 ð. æóðíàëó "Íàóêà ³ íàóêîçíàâ-
ñòâî" âèéøëà ñòàòòÿ êèÿíêè À.Ñ.Ëèòâèíêî ïðî
Àôàíàñüºâó-Åðåíôåñò. Ìîæíà ñïîä³âàòèñÿ, ùî â
Êèºâ³ âèéäå ³ êíèãà ïðî íå¿.

Â. ²ãíàòîâè÷
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Ãîðä³ñòü â³ò÷èçíÿíîãî ñïîðòó òà Êè¿âñüêî¿
ïîë³òåõí³êè çîêðåìà – Òåòÿíà Âîëîäèìèð³âíà
Ïàñ³÷íà, êåð³âíèê ñïîðòèâíîãî êëóáó  "Òàë³ñìàí
ÊÏ²", çàñëóæåíèé òðåíåð Óêðà¿íè ç³ ñïîðòèâíî¿
àåðîá³êè, ãîëîâíèé òðåíåð íàö³îíàëüíî¿ çá³ðíî¿
êîìàíäè ç³ ñïîðòèâíî¿ àåðîá³êè (ç 1999), ñóääÿ
ì³æíàðîäíî¿ êàòåãîð³¿ (ç 1990), ãîëîâà Ôåäåðàö³¿
Óêðà¿íè ç³ ñïîðòèâíî¿ àåðîá³êè ³ ô³òíåñó (ç 1993),
÷åìï³îíêà ñâ³òó 2003 òà 2006 ðð. ç³ ñòðåíôëåê-
ñó, âîëîäàð Ñåðòèô³êàòó âèçíàííÿ Ì³æíàðîä-
íî¿ ôåäåðàö³¿ àåðîá³êè.

Ó ÊÏ². Ïîíàä 40 ðîê³â Òåòÿíà Âîëîäèìèð³â-
íà ïðàöþº âèêëàäà÷åì ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ
ÊÏ² ³ì. ²ãîðÿ Ñ³êîðñüêîãî. Ó 1998 – 2004 ðð. –
çàñòóïíèê äåêàíà ôàêóëüòåòó ô³çè÷íîãî âèõî-
âàííÿ ³ ñïîðòó (íèí³ – ÔÁÌ²). Ó 1984 ð. â Êè¿â-
ñüêîìó ïîë³òåõí³÷íîìó ³íñòèòóò³ áóëî ñòâîðåíî
êëóá "Òàë³ñìàí", ÿêèé ç ÷àñîì ñòàâ öåíòðîì
ñïîðòèâíî¿ àåðîá³êè òà ô³òíåñó Óêðà¿íè. Òðåíåð
ï³äãîòóâàëà 12 ìàéñòð³â ñïîðòó ì³æíàðîäíîãî
êëàñó, 37 ìàéñòð³â ñïîðòó ç³ ñïîðòèâíî¿ àåðî-
á³êè, ñåðåä íèõ äâà ÷åìï³îíè ªâðîïè, ï'ÿòü –
ñð³áí³ ïðèçåðè ÷åìï³îíàò³â ªâðîïè, òðè – áðîí-
çîâ³ ïðèçåðè ÷åìï³îíàò³â ñâ³òó. Íàãîðîäæåíà
Ïî÷åñíèì çíàêîì "100 ðîê³â ÊÏ²", ìàº çâàííÿ
"Çàñëóæåíèé ïðàö³âíèê ÍÒÓÓ "ÊÏ²" .

  Â Óêðà¿í³. Âàæêî ïåðåîö³íèòè âíåñîê
Ò.Â.Ïàñ³÷íî¿ â ñòàíîâëåííÿ é ðîçâèòîê àåðîá³-
êè ³ ô³òíåñó  â Óêðà¿í³. Ïðîôåñ³éíà ìàéñòåðí³ñòü
³ ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ï³äãîòîâêè é ïðîâåäåííÿ
âñåóêðà¿íñüêèõ  çìàãàíü ç³ ñïîðòèâíî¿ àåðîá³-
êè âèâåëè Óêðà¿íó íà ì³æíàðîäíèé ð³âåíü.
Çá³ðíà Óêðà¿íè âïåâíåíî óâ³éøëà äî ñêëàäó êðà-
ùèõ çá³ðíèõ êîìàíä ªâðîïè òà ñâ³òó. Óêðà¿íà
30 ðîê³â áåðå ó÷àñòü ó ì³æíàðîäíèõ çìàãàííÿõ.
Çà áåçïîñåðåäíüîþ ó÷àñòþ Òåòÿíè Âîëîäèìè-

ð³âíè áóëî ïðîâåäåíî ÷åìï³îíàò ñâ³òó ç³ ñòðåí-
ôëåêñó (íîâîãî âèäó ïðîãðàìè ç ô³òíåñó), ï³äãî-
òîâëåíî ÷åìï³îí³â ªâðîïè òà ïðèçåð³â ÷åìï³î-
íàòó ñâ³òó, ââåäåíî íîâó ñïåö³àë³çàö³þ ç
àåðîá³êè äî ïðîãðàìè ÇÂÎ, â³äêðèòî êàôåäðè
ç àåðîá³êè òà ÄÞÑØ, îðãàí³çîâàíî ³ ïðîâåäå-
íî äâà ÷åìï³îíàòè ªâðîïè â ì. Êèºâ³ (1998 ð.,
2006 ð.) òà ³í. Óñå öå ñâ³ä÷åííÿ âèñîêîãî ïðî-
ôåñ³îíàë³çìó ñïîðòñìåíêè òà â³ääàíîñò³ ñâî¿é
óëþáëåí³é ñïðàâ³.

С п р а в а  в с ь о г о  ж и т т я  –  а е р о б і к а
Àåðîáí³ çàíÿòòÿ – öå ñèíòåç ìóçè÷íî¿ ³ õî-

ðåîãðàô³÷íî¿ îñâ³òè, ïëàíîì³ðíèé ³ äîñêîíà-
ëèé ðîçâèòîê ô³çè÷íèõ ÿêîñòåé ëþäèíè, âî-
ëîä³ííÿ ñâî¿ì ò³ëîì ³ òåìàòè÷íå ñï³ëêóâàííÿ,
çìàãàííÿ, ïåðåìîãè, çâàííÿ, ³ íàðåøò³ âèâ÷åí-
íÿ ãåîãðàô³¿ ÷åðåç êàëåíäàð íàö³îíàëüíèõ òà
ì³æíàðîäíèõ çìàãàíü. Âàæëèâîþ äëÿ Ò.Ïà-

ñ³÷íî¿ ñòàëà çóñòð³÷ ç Ãîâàðäîì Øâàðöåì – çàñ-
íîâíèêîì ñïîðòèâíî¿ àåðîá³êè ó ñâ³ò³. Ïîäðóæ-
æÿ Ãîâàðäà òà Êàðåí Øâàðö³â óçàãàëüíèëî
êðèòåð³¿ ³ ïðàâèëà, ³í³ö³þâàëî ïðîâåäåííÿ ÷åì-
ï³îíàò³â ç àåðîá³êè ó ÑØÀ. Ó 1990 ð. áóëî ñòâî-
ðåíî ì³æíàðîäíó ôåäåðàö³þ ³ ïðîâåäåíî ïåð-
øèé ÷åìï³îíàò ñâ³òó ç³ ñïîðòèâíî¿ àåðîá³êè.

Ïðî Ò.Â.Ïàñ³÷íó ³ç çàõîïëåííÿì ³ âäÿ÷í³-
ñòþ â³äãóêóþòüñÿ ó÷í³, êîëåãè – óñ³, õòî çóñ-
òð³÷àâñÿ ³ ïðàöþâàâ ç íåþ.

²ãîð Êîðîëüîâ, æóðíàë³ñò ãàçåòè "Óêðà¿íà
ìîëîäà": "Ìàìîþ" óêðà¿íñüêî¿ ñïîðòèâíî¿
àåðîá³êè ç ïîâíèì ïðàâîì ìîæíà ââàæàòè Òå-
òÿíó Ïàñ³÷íó. Çàâäÿêè åíåðã³éíîñò³ òà åíòóç³-
àçìó ö³º¿ æ³íêè ìè â îðãàí³çàö³éíîìó ñåíñ³ íå
íàçäîãàíÿëè Àìåðèêó, ³ íàâ³òü çà "çàë³çíîþ
çàâ³ñîþ" éøëè ïàðàëåëüíèì êóðñîì ç³ ñâ³òîì
àåðîá³êè".

Ë³íà Ïîéäåíêî, âèïóñêíèöÿ ôàêóëüòåòó
ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ÊÏ²: "Ìè ïîçíàéîìèëè-
ñÿ â äàëåê³ 90-ò³, êîëè àåðîá³êà ò³ëüêè çàðîä-
æóâàëàñÿ. Òåòÿíà Âîëîäèìèð³âíà ïåðøà â Óê-
ðà¿í³ ïî÷àëà ðîçâèâàòè ñïîðòèâíó àåðîá³êó ÿê
ïîâíîö³ííèé âèä ñïîðòó. Íå áóëî ïðîôåñ³é-
íèõ òðåíåð³â ç³ ñïîðòèâíî¿ àåðîá³êè, öèì âè-
äîì ñïîðòó çàéìàëèñÿ òðåíåðè ç ã³ìíàñòèêè,
àêðîáàòèêè, ñèíõðîííîãî ïëàâàííÿ òîùî. Çàâ-
äÿêè Ò.Â.Ïàñ³÷í³é áàãàòî ç íèõ çäîáóëè âèùó
ñïîðòèâíó îñâ³òó ³ ñòàëè ñïðàâæí³ìè ïðîôå-
ñ³îíàëàìè, ñïîðòèâíà àåðîá³êà íàáóëà â Óê-
ðà¿í³ øèðîêî¿ ïîïóëÿðíîñò³, ç'ÿâèëèñÿ ñèëüí³
ñïîðòñìåíè. ß â ÊÏ² òåæ îòðèìàëà äðóãó âèùó
îñâ³òó. Äóæå âäÿ÷íà ñâîºìó ïåäàãîãó çà óâà-
ãó ³ äîïîìîãó.

Â Óêðà¿í³ ïðîâîäèòüñÿ áàãàòî çìàãàíü
ð³çíîãî ð³âíÿ – öå âèìàãàº âåëèêîãî åíòóç³-
àçìó, áàãàòî ñèë ³ òåðï³ííÿ. Ìè ïèøàºìîñÿ,
ùî çá³ðí³ êîìàíäè ï³ä êåð³âíèöòâîì Òåòÿíè
Âîëîäèìèð³âíè óñï³øíî âèñòóïàþòü íà ì³æ-
íàðîäíèõ çìàãàííÿõ. Õî÷åòüñÿ ïîáàæàòè ¿é
çäîðîâ'ÿ ³ íàòõíåííÿ äëÿ ïðîäîâæåííÿ ö³º¿ àê-
òèâíî¿ ðîáîòè. Ìè ¿¿ ïðàöþ äóæå ö³íóºìî".

Ñâ³òëàíà Òîëìà÷îâà, âèêëàäà÷ êàôåäðè
ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ÊÏ²: "Ó 1983 ð. òðåíåð
çá³ðíî¿ êîìàíäè ÊÏ² ç õóäîæíüî¿ ã³ìíàñòèêè
Ò.Â.Ïàñ³÷íà çàïðîïîíóâàëà ñòâîðèòè íà-
â÷àëüíå â³ää³ëåííÿ àåðîá³êè. Íà òîé ÷àñ öåé
âèä ñïîðòó áóâ íà ï³êó ïîïóëÿðíîñò³, íàïëèâ Çàê³í÷åííÿ íà  8-é  ñòîð.

ñòóäåíò³â – øàëåíèé. Ï³ä êåð³âíèöòâîì
Ò.Â.Ïàñ³÷íî¿ ïðàöþâàëî ï'ÿòü âèêëàäà÷³â.
Íà áàç³ íàøîãî çàëó àåðîá³êè ïðîâîäèëèñÿ
ñåì³íàðñüê³ çàíÿòòÿ ç àåðîá³êè, âèñòóïàëè
ïðîâ³äí³  ô³òíåñ-³íñòðóêòîðè ç ªâðîïè, ç ³íøèõ
ðåñïóáë³ê Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó. Íà òåëåáà-
÷åíí³ ç'ÿâëÿëèñÿ óðîêè àåðîá³êè, âèêëàäà÷³â
íàøîãî â³ää³ëåííÿ çàïðîøóâàëè íà çéîìêè.
Òîé ÷àñ çàëèøèâ ÿñêðàâ³ ñïîãàäè, ìè áóëè
ìîëîä³, çàâçÿò³. Çàâäÿêè â³äêðèòòþ öüîãî íà-
â÷àëüíîãî â³ää³ëåííÿ ñòàëî ö³êàâ³øå ïðà-
öþâàòè, â³äêðèëîñÿ íîâå äèõàííÿ".

Ñâ³òëàíà Àòàìàíþê,  çàâ. êàôåäðè ô³çâè-
õîâàííÿ ÇÍÒÓ: "Ó êîæíî¿ ëþäèíè ñâîÿ ôîð-
ìóëà óñï³õó, ñâ³é øëÿõ. Õî÷ó ñêàçàòè ê³ëüêà
ñë³â ïðî ïðåçèäåíòà Ôåäåðàö³¿ Óêðà¿íè ç³
ñïîðòèâíî¿ àåðîá³êè òà ô³òíåñó, çàñëóæåíîãî
òðåíåðà Óêðà¿íè, Òðåíåðà ç âåëèêî¿ ë³òåðè, ïå-
äàãîãà â³ä Áîãà, ïðîñòî ïðî êðàñèâó æ³íêó ³
õîðîøîãî äðóãà Ò.Â.Ïàñ³÷íó.

Âèõîâàâøè íå îäíå ïîêîë³ííÿ ÷åìï³îí³â,
Òåòÿíà Âîëîäèìèð³âíà íàâ÷àº ñâî¿õ ï³äîï³-
÷íèõ íå ò³ëüêè ïåðåìàãàòè, à é áóòè ùàñëè-
âèìè ï³ñëÿ âåëèêîãî ñïîðòó. Çì³íþþòüñÿ
ïîêîë³ííÿ ñïîðòñìåí³â – Ò.Â.Ïàñ³÷íà çàëè-
øàºòüñÿ, íå äàþ÷è í³êîìó ïîáëàæîê ³ ïîñëàá-
ëåíü. Âîíà íàäèõàº ³ ðóõàº íàñ óïåðåä. Òðå-
íåðñüêèé øòàá çá³ðíî¿ Óêðà¿íè ç³ ñïîðòèâíî¿
àåðîá³êè, î÷îëþâàíèé Òåòÿíîþ Âîëîäèìè-
ð³âíîþ, óñï³øíî ãîòóº ñïîðòñìåí³â-ïåðåìîæ-
ö³â. Æèòòÿ íåîäíîðàçîâî ñòàâèëî ïåðåä
Ò.Â.Ïàñ³÷íîþ äèëåìó: çàðîáëÿòè ãðîø³ ÷è
çàéìàòèñÿ óëþáëåíîþ ñïðàâîþ. Àëå âîíà
çàâæäè ðîáèëà ò³ëüêè òå, ÷îãî áàæàëà íàé-
á³ëüøå. Öå é ïðèâåëî äî óñï³õó.

"Ñïîðòó âèùèõ äîñÿãíåíü" áåç ìàñîâîãî ³
äèòÿ÷îãî íå áóâàº! Òîìó Òåòÿíà Âîëîäèìè-
ð³âíà ïðèä³ëÿº âåëè÷åçíó óâàãó ðîçâèòêó ñòó-
äåíòñüêîãî òà äèòÿ÷îãî ñïîðòó. Ñïîðòèâíà
àåðîá³êà óâ³éøëà äî ïðîãðàìè ç ô³çè÷íîãî
âèõîâàííÿ â áàãàòüîõ ÇÂÎ Óêðà¿íè, ïðàöþ-
þòü ÄÞÑØ, ñïîðòèâí³ êëóáè â óñ³õ ðåã³îíàõ.
Ä³º âåëèêà îñâ³òíÿ ïðîãðàìà ç ï³äãîòîâêè ôà-
õ³âö³â, ÿêó î÷îëþº Òåòÿíà Âîëîäèìèð³âíà.

 Âîíà ìàº ðîçóì³ííÿ ³ ï³äòðèìêó, çîêðåìà
³ â³ä àäì³í³ñòðàö³¿ ÊÏ² ³ì. ²ãîðÿ Ñ³êîðñüêîãî òà
Çàïîð³çüêîãî íàö³îíàëüíîãî òåõí³÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó. Çàö³êàâëåí³ñòü ðåêòîð³â Ì.Ç.Çãó-
ðîâñüêîãî òà Ñ.Á.Áºë³êîâà äîçâîëÿº ñòâî-
ðþâàòè ñï³ëüí³ íàóêîâ³ òà îñâ³òí³ ïðîåêòè,
ïðîâîäèòè íà áàç³ öèõ ÇÂÎ òðåíóâàëüí³ çáî-
ðè òà çìàãàííÿ âñåóêðà¿íñüêîãî é ì³æíàðîä-
íîãî ð³âí³â, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó àåðîá³êè â
Óêðà¿í³".

Òåòÿíà Âîëîäèìèð³âíà Ïàñ³÷íà

Òàá³ð “Ïîë³òåõí³ê”, 1984 ð.

Êîëåãè: Ò. Ïàñ³÷íà òà Ñ. Àòàìàíþê
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ãàçåòà Íàö³îíàëüíîãî òåõí³÷íîãî

óí³âåðñèòåòó Óêðà¿íè
 «Êè¿âñüêèé ïîë³òåõí³÷íèé ³íñòèòóò

³ìåí³ ²ãîðÿ Ñ³êîðñüêîãî»

03056, Êè¿â-56
ïðîñïåêò Ïåðåìîãè, 37
êîðïóñ ¹ 1, ê³ìíàòà ¹ 221
gazeta@kpi.ua
ãîë. ðåä. 204-85-95; ðåä. 204-99-29

Â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà äîñòîâ³ðí³ñòü
³íôîðìàö³¿ íåñóòü àâòîðè.
Ïîçèö³ÿ ðåäàêö³¿ íå çàâæäè çá³ãàºòüñÿ
ç àâòîðñüêîþ.

http://www.kpi.ua/kp




Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî Ê³-130
â³ä 21. 11. 1995 ð.

Äðóêàðíÿ ÊÏ² ³ì. ²ãîðÿ Ñ³êîðñüêîãî,
âèäàâíèöòâî «Ïîë³òåõí³êà»,
ì. Êè¿â, âóë. Ïîë³òåõí³÷íà, 14,

êîðï. 15
Òèðàæ 500

Íà÷àëüíèê â³ää³ëó
çâ’ÿçê³â ³ç ÇÌ²

Ä.Ë. ÑÒÅÔÀÍÎÂÈ×
Ãîëîâíèé ðåäàêòîð

Â.Â. ßÍÊÎÂÈÉ
Ïðîâ³äí³ ðåäàêòîðè

Â.Ì. ²ÃÍÀÒÎÂÈ×
 Í.ª. Ë²ÁÅÐÒ

Äîäðóêàðñüêà ï³äãîòîâêà
ìàòåð³àë³â

Î.Â. ÍÅÑÒÅÐÅÍÊÎ
Äèçàéí òà êîìï’þòåðíà âåðñòêà

².É. ÁÀÊÓÍ
Ë.Ì. ÊÎÒÎÂÑÜÊÀ

Êîðåêòîð
Î.À. Ê²Ë²ÕÅÂÈ×

Справа всього життя – аеробіка
Ç à ê ³ í ÷ å í í ÿ .  Ïî÷àòîê íà 7-é  ñòîð.

Ó ðîäèí³. Òåòÿíà Ïàñ³÷íà ìàº äâîõ äîíüîê,
ÿê³ òàêîæ äîñÿãëè çíà÷íèõ óñï³õ³â ó ñïîðòèâí³é
àåðîá³ö³. Äëÿ ðîäèíè Ïàñ³÷íèõ óæå çîâñ³ì ìàëî
çàëèøèëîñÿ ì³ñöü íà ãëîáóñ³, äå ïðàïîðöÿìè
íå ïîçíà÷åí³ êðà¿íè, â ÿêèõ âîíè íå âèñòóïàëè.
Òà ñüîãîäí³ ãîëîâíèé ñåíñ æèòòÿ ãðîìàäñüêî-
ãî ä³ÿ÷à, ñïîðòñìåíêè, íàñòàâíèö³, ìàìè ³ áà-
áóñ³ – öå ÷åòâåðî îíóê³â: Í³ê³òà, Áåàòà, Ìàòâ³é
³ Ñîëîì³éêà.

Êîëè áóâàº äóæå ñêëàäíî àáî, íàâïàêè,
äóæå ðàä³ñíî, ó ö³º¿ íåçâè÷àéíî¿ æ³íêè ñàì³
ñîáîþ ñêëàäàþòüñÿ ðÿäî÷êè â³ðø³â:

È áûòü, è ñëûòü, è â ïàìÿòè îñòàòüñÿ…
Êàê ëó÷øèé äðóã, æåëàííûé òðåíåð,

îïûòíûé ñóäüÿ.
Óìåòü, èìåòü, è íà ïëàâó âñåãäà

äåðæàòüñÿ
Íà áëàãî ìèðà, ñâåòà è äîáðà – ñóäüáà ìîÿ.

 Ñ ñóäüáîþ ñïîðèòü ÿ íå ñòàëà,
 Âñþ æèçíü òðóäèëàñü è ìå÷òàëà,
 Ìå÷òû ñáûâàëèñü, íîâûå ÿâëÿëèñü,
Òàê æèçíü ïðîøëà, âîñïîìèíàíèÿ

îñòàëèñü…
Í.Ì. Ëîçåíêî, âèêëàäà÷ ÔÁÌ²

ß ïåðåêîíàíà: íàø ñâ³ò íå îáìåæóºòüñÿ íàøîþ
óÿâîþ ïðî íüîãî. ª ùîñü íàáàãàòî á³ëüøå ³ çíà÷ó-
ùå, íåîñÿæíå. ² êîëèñü ìè îáîâ'ÿçêîâî ïðî öå ä³çíàº-
ìîñÿ. Ïðàãíåííÿ äî ðîçóì³ííÿ ïðîáóäæóº ôàíòà-
ç³þ. Ëþáëþ ôàíòàñòèêó, ôåíòåç³, êàçêè. Â äèòèíñòâ³
ïåðå÷èòàëà âñ³ 200 òîì³â íàóêîâî-ôàíòàñòè÷íî¿
á³áë³îòåêè. Òîìó â ìî¿õ ðîáîòàõ ïðèñóòíÿ òåìà
ôåíòåç³, êîñìîñó, ñòèõ³¿.

Ó ìåíå áàãàòî òâîð÷èõ ³äåé. Õî÷åòüñÿ ñïðîáó-
âàòè íîâ³ òåõí³êè,
ìàòåð³àëè, ³íñòðó-
ìåíòè, ì³ðêóþ íàä
ìîæëèâ³ñòþ ñèñ-
òåìíîãî íàâ÷àííÿ ó
ïðîôåñ³éíèõ õóäî-
æíèê³â. Ó ïëàíàõ íà
ìàéáóòíº – îðãàí³-
çàö³ÿ âëàñíî¿ òåìà-
òè÷íî¿ âèñòàâêè. Ãî-
ëîâíà ïðîáëåìà –
áðàê ÷àñó. Òà áàæàí-
íÿ ñèëüí³øå.

Íà ìàéáóòíº
Äóìàþ, â êîæí³é

ëþäèí³ çàêëàäåíî
òâîð÷³ çä³áíîñò³, áà-

Спілкування, викладання,Спілкування, викладання,Спілкування, викладання,Спілкування, викладання,Спілкування, викладання,
навчання – це моє покликаннянавчання – це моє покликаннянавчання – це моє покликаннянавчання – це моє покликаннянавчання – це моє покликання
Ç à ê ³ í ÷ å í í ÿ .  Ïî÷àòîê íà 4-é  ñòîð. ãàòî ³ ð³çíèõ. Àëå ìè â ïîëîí³ ñòåðåîòèï³â, ñëóõàºìî

îòî÷óþ÷èõ, à íå ñåáå. ßê âèçíà÷èòè ñâî¿ çä³áíîñò³?
Ïðîñòî ïðèñëóõàéìîñÿ äî ñâî¿õ áàæàíü. Òå, ùî
õî÷åòüñÿ ðîáèòè ïîíàä óñå, ³ º îñíîâíà çä³áí³ñòü.
² íåìàº çíà÷åííÿ – óì³ºìî ìè öå ðîáèòè ÷è í³.
Ïðîñòî òðåáà çàõîò³òè ïî÷àòè. Íå ÷åêàòè, ùî
"ç íåáà ç³éäå íàòõíåííÿ", à ïðîñòî ïðàöþâàòè.
Íà ìîº ïåðåêîíàííÿ, ëþäèíà ñòâîðåíà äëÿ ùàñ-
òÿ. À òâîð÷³ñòü – éîãî ñêëàäîâà. Ùàñëèâ³ ëþäè
æèâóòü äîâøå. Öå ìåäè÷íèé ôàêò.

Ì. Äó÷åíêî, äîöåíò ÔÌÌ

Мрії повинні
здійснюватися
Ç à ê ³ í ÷ å í í ÿ .  Ïî÷àòîê íà 5-é  ñòîð.

ùî ðîáèø. ßêùî îòðèìóºø çàäîâîëåííÿ
â³ä äîñÿãíåííÿ ðåçóëüòàòó, êîëè ìîçîê àáî
ò³ëî ñòàº ñèëüí³øèì, ãíó÷ê³øèì, – öå îð³-
ºíòàö³ÿ íà ðîçâèòîê ñåáå. Áóòè â åéôîð³¿,
êîëè òåáå âèñîêî îö³íþþòü âèêëàäà÷³ òà êî-
ëåãè – öå ïðî âèçíàííÿ. À îñü ç íåòåðï³ííÿì
÷åêàòè íàñòóïíîãî çàíÿòòÿ – öå ð³äê³ñíå
â³ä÷óòòÿ, ÿêå ìîæëèâå, êîëè îñíîâíîþ ìîòè-
âàö³ºþ º îñîáèñò³ñòü âèêëàäà÷à.

Öå âñå ïðàöþº! Ïîòð³áíî ò³ëüêè áóòè ÷åñ-
íèì ç ñàìèì ñîáîþ.

ß äóæå ëþáëþ ñòóäåíò³â, âäÿ÷íà ¿ì çà íå-
âãàìîâíèé ³íòåðåñ äî æèòòÿ, çà äèâîâèæíó
çäàòí³ñòü í³÷îãî íå áîÿòèñÿ, çàëó÷åí³ñòü â
óñ³ ïðîöåñè, íåõàé íàâ³òü óòîï³÷í³ é íåñåð-
éîçí³ ç òî÷êè çîðó äîðîñëî¿ ëþäèíè. Ñàìå
¿õ "À ÷îìó á í³ ?!" – íàéãîëîâí³øèé ñòèìóë
ó ìî¿é ïðîôåñ³¿.

Äëÿ ìåíå âåëèêå ùàñòÿ çíàòè, ùî íàòõ-
íåíí³ ìî¿ì ïðèêëàäîì "í³êîëè í³÷îãî íå
ï³çíî" êîëåãè, ñòóäåíòè òà íàâ³òü ¿õ áàòüêè,
â³äêðèâàþòü äëÿ ñåáå ò³ ñôåðè, êóäè êîëèñü
çàêðèëè øëÿõ, âèð³øèâøè, ùî âæå ï³çíî.

Òå, ÷èì âè çàéìàºòåñü, ïîâèííå ðîáèòè
âàñ ùàñëèâèìè! ² çîâñ³ì íå âàæëèâî, äå öå
â³äáóâàºòüñÿ: íà ïëîù³ íîâîãî ì³ñòà, íà
òàíöþâàëüíîìó ïàðêåò³ àáî íàâ³òü ó ëåê-
ö³éí³é àóäèòîð³¿.

² ùå... Ìð³¿ îáîâ'ÿçêîâî ïîâèíí³ çä³éñíþ-
âàòèñÿ!

Îëåíà Ñòåöü, äîöåíò êàôåäðè ÌÌÅÑ

Ïðåçèäåíò ÔÓÑÀÔ Ò. Ïàñ³÷íà òà ðåêòîð
ÇÍÒÓ Ñ.Áºë³êîâ íà öåðåìîí³¿ íàãîðîäæåííÿ

Êóáêà Óêðà¿íè ç³ ñïîðòèâíî¿ àåðîá³êè

Î. Ñòåöü íà ì³æíàðîäíîìó òóðí³ð³

 Ðîáîòè Ì. Äó÷åíêî íà êîíêóðñ³ "Òàëàíòè ÊÏ² 2018"


